
〇２学期の徴収金額が、2,010 円から

2,060 円に変更になりました。九九

カードの購入先を変更したためです。 

引落日：9 月７日(月) 

〇9 月 15 日（火）に調布特別支援学校

の教員が来校し、理解啓発の授業をし

てくださいます。 

〇9 月 24 日（木）FC 東京のスタッフ

の方が来校し、FC 東京あおあかドリ

ル活用授業をします。 

〇2 学期の徴収金額は、2,960 円から

3,210 円に変更になりました。夏休み

中の課題の追加購入 240 円と、理科の

教材が 10 円値上がりしたためです。 

引落日：9 月７日(月) 

〇9 月 1０日（金）歯磨き指導があります。

夏休み前にお知らせした持ち物のご準

備お願いします。 

〇９月 15 日（火）に社会科の学習でス

ーパーマーケットに行きます。毎日ノ

ートでお知らせした「買い物調べ」に

ついてのご協力もよろしくお願いしま

す。 

 

 

 

 

 

 

２つの研究から「子どもたちが笑顔あふれる楽しい学校（笑楽校）」を目指す 

研究主任 久我 隆一 
今年度、上ノ原小学校では２つの研究に取り組んでいます。ひとつは、昨年度に引き続き、「子どもたちが

学び合う喜びを感じられる授業を目指して～『個別最適な学びと協働的な学びの両立』を意識した指導の工夫
～」という研究主題を掲げ、教職員が協力しながら国語科を中心として授業改善に努めています。加えて、今
年度から調布市の研究指定を受け、「体力向上」に向けた取組も進めています。「体力向上」という言葉を使う
と「子どもたちに運動を強いるイメージ」をもたれる方もいるかもしれませんが、そうではなく本校では「子
どもたちが運動したくなるアプローチ」を模索しています。 

２つの研究に共通するのは「子どもたちが『学びたい』『運動したい』と思えるきっかけをつくる」という

方向性です。例えば、水たまりを見つけた子どもが、大人が何も言わなくても自然とそれを飛び越えようとジ

ャンプをして遊んでいる様子を見かけたことはないでしょうか。あるいは、大人が出した課題にはなかなか取

り組むことできないけど、興味のあるキャラクターについては自分で調べて、ノートなどにたくさんの情報を

記しているといった様子を見たことはないでしょうか。これらの様子からわかるのは、運動でも学習でも「内

発的動機づけ（褒美や罰といった外発的な動機づけではなく、自分の「やりたい」という気持ちをきっかけに

行動すること）が重要であるということだと考えられます。大人であっても上司に「やりなさい」と言われて

取り組むよりも、「これはやった方がいいな」「やりたいな」と考えて自分から取り組んだときの方が意欲的に

活動することができるのだと思います。全ての子どもたちに対して、学校の教育活動における全ての内容を

「内発的動機づけを促すアプローチ」で取り組むことは容易ではありませんが、今年度は２つの研究ともに環

境設定や問い方、関わり方を工夫しながら、子どもたちの「〇〇したい」を引き出せるように努めていきます。 

国語科の研究においては「これまでに学んできた知識をいかす」「想像にちがいが生まれる問いを設定して、

考えのちがいを楽しむ」といったアプローチで、多くの子どもが「国語科を学ぶのが楽しい」「他者と学ぶと

楽しい」「国語科を学びたい」と思ってもらえるように研究を進めていきます。体力向上に向けた研究におい

ては、子どもたちが使える一輪車やボールを増やすなど、「運動したい」と思ってもらえるように環境を整え

ていきます。２学期は、スポーツ大会や音楽会といった行事もありますが、それぞれの行事と日々の授業での

学びや研究の取組を関連させながら、子どもたちが充実感や満足感を味わえるように努めてまいります。保護

者の皆様、地域の皆様には、１学期同様、子どもたちの学びに向かう姿とそこに至るまでの過程を見守ってい

ただけたら幸いです。2 学期も本校の教育活動に変わらぬご理解、ご協力をお願いいたします。 

 

各学年からのお知らせ          

【１年】                            【２年】                           【３年】   

 

 

 

 

 

  

〇算数では、「10 よりおおきいかず」の

学習から２クラスを３クラスに分け、

少人数指導を行います。他のクラスや

算数少人数教室で学習する機会もあり

ます。 

〇２学期の徴収金額が、1,670 円から 

1,310 円に変更になりました。 

  ・国語と算数ノート  155 円→170 円 

 ・チューリップの球根 100 円→110 円 

※２学期に徴収予定だった図工の粘土は、3 学

期に行うため、3 学期に徴収します。 

引落日：9 月７日(月) 

  令 和 ８ 年 ８ 月 ３ １ 日 

調布市立上ノ原小学校 

校 長   釜 池  秀 男 

T e l  0 4 2 -4 8 5 -1 2 7 1 

http://www.chofu-schools. jp/uenohara-sho 

上ノ原小だより ９月号 

令 和 8 年 8 月 3 1 日 

調布市立上ノ原小学校 

校 長   釜 池  秀 男 

T e l  0 4 2 - 4 8 5 - 1 2 7 1 

http://www.chofu-schools.jp/uenohara-sho 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 
全学年にかかわる 

行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 火 始業式       4 4 4 4 ４ ４ 

２ 水 
給食(始) 

安全指導 
     計測 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３ 木 避難訓練     計測  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

４ 金     計測   ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

５（土）・６（日） 

７ 月 
教育実習(始) 

PTA 読み聞かせ 
  

計測 

（委員会） 
(委員会) 委員会 委員会 ４ 5 

5 

⑹ 

5 

⑹ 
6 6 

８ 火   計測     5 5 6 6 6 6 

９ 水  計測     
普通救命 

救急講習 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

10 木 児童集会  
 

歯磨き指導   
普通救命 

救急講習 
5 5 6 6 6 6 

11 金  
 

  
   

5 5 5 6 6 6 

12（土）・13（日） 

14 月   
     ４ 5 ５ 6 6 6 

15 火  
  スーパー 

見学 
   ５ 5 ６ ６ ６ ６ 

16 水   
 

学校公開 
セーフティ教室  

 
5 5 ５ ５ ５ ５ 

 下水道 
出前授業 

17 木      学校公開 

セーフティ教室 

5 5 ６ 6 6 6 

18 金  
学校公開 

セーフティ教室 
   

 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

19（土）・20（日）・21（月）敬老の日・22（火）国民の休日・23（水）秋分の日 

24 木 児童集会  
FC 東京 

出前授業 
IT キッズ 

出前授業 
   5 5 ６ 6 6 6 

25 金 PTA 読み聞かせ   IT キッズ 

出前授業 
   ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

26（土）・27（日） 

28 月 
スポーツ大会用 

時間割（始） 
   クラブ クラブ クラブ 4 ５ ５ ６ ６ ６ 

29 火  
ゆめおり 

陸上教室 

     
5 5 6 6 6 6 

30 水  
    

  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９月の生活目標：時間を守ろう。 ９月の予定

〇2学期の徴収金額が、７,５００円から７,５６０円

に変更になります。 

・図工「大地のねんど」３２０円→３５０円 

・図工「光のさしこむ絵」２５０円→２８０円 

 社会科見学の費用は概算になります。詳細は 

決まりましたらお知らせします。 
 

引落日：9 月７日(月) 
 

〇社会科見学 日程変更しました。 

１０月２３日（金）→11月 9日（月） 

  浅草・東京タワー方面の見学を予定していま

す。浅草寺では本堂に入ります。参拝をするこ

ともできますが、無理にする必要はありませ

ん。希望しない場合は、児童自身で判断でき

るようにご家庭でお話しくださいますようお願

いします。 

【４年】 

〇２学期の徴収金額が 4月当初予定の３,１２０円

から８,５４０円に変更になります。 

 

 

引落日：9 月７日(月) 
 
〇  

保護者は各家庭 1名まで参観可能です。 

撮影は禁止となっています。詳しくは後日配布のプリ 

ントをご確認ください。 

【５年】 

○卒業アルバム写真撮影 

・委員会 ９月７日(月) 

・クラブ ９月２８日(月) 

※欠席の児童がいる委員会やクラブは、別日の 

撮影になることがあります。 

 

〇家庭科でトートバッグの製作をします。お子さ

んに布の色と型を選んでもらいます。 

 

〇２学期の徴収金額は日光の過不足金や社会科見

学の費用等が加わり予備費も含めて、5,375 円

から 10,000 円に変更になります。 

引落日：9 月７日(月) 

〇普通救命講習について 

9 月 9 日(水)、10 日(木)に普通救命講習を実施

します。体育館で 2 時間、心肺蘇生法などを学

びます。 

【６年】 


