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太巻き 

副校長 笛木理恵 

2 月 3 日は節分です。「節分」と聞いて、何を思い

浮かべますか。豆まき、鬼の顔、柊、いわし、恵方巻な

どでしょうか。最近では、店頭などでも大きく宣伝を

している「恵方巻」がよく思い浮かべられるのかもし

れません。関東地方で育った私の子どもの頃は、恵

方巻を食べる習慣はなかったので、この習慣はいっ

たいいつから一般的になったのだろう、と調べてみ

ました。Google の AI モードによると、もともと江戸

時代くらいから、大阪の商人の間で商売繁盛や無病

息災を願って太巻きを食べ始めたのがルーツ、とい

うのが有力な説です。その太巻きには、福を巻き込

む、ということで、富や幸せの象徴である七つの具

材を入れるのだそうです。 

  さて、皆さんのご家庭や地域で召し上がる、太巻

きにはどのような具材が入っていますか。卵焼き、か

んぴょう、きゅうり、さくらでんぶ、あなご、海老などが

一般的で、少し洋風になると、アボカドやサーモンが

入るのでしょうか。韓国の海苔巻き、キムパや牛肉の

入ったものなどもあり、これもおいしそうです。太巻き

は、一見、合わないかもしれないと思うような具材の

組み合わせでも不思議と、どれも一つ一つ違う良さ

が出ていて、おいしいですね。  

  このことは、学校での子どもたちの集団での様子

に似ていると感じました。「多摩川小学校」とか「○

年生」とか「○年○組」という子どもたちの集団を地

域・保護者の皆様と、教職員とで、個性あふれる子ど

もたちを包んでいます。子どもたちには、それぞれの

良さがあります。自分の主張をなかなか伝えるのが

難しいと感じる人や、周りの人に気を配り、まとめて

いく人もいます。中には、一人の時間が好きな人もい

ます。どれをとっても、その子どもの大切な個性で

す。 

  令和７年度もあと 2 か月となりました。今年度の

教育活動のまとめと、次年度に向けての新たな課題

に取り組みながら、過ごしています。子どもたちが、

安心・安全で、健やかに過ごせるようにと、祈りなが

ら、恵方を向いて太巻をいただこうと思います。ちな

みに、今年の恵方は南南東です。

 

 

誰にでもあいさつをしよう / すすんで外で遊ぼう    生活指導主任 伊藤 康司 

あいさつは、人との関わりを円滑にし、安心して学校生活を

送るための大切な力です。学校では、友達や先生など、知っ

ている人にだけでなく、地域の方や来校者にも、すすんであ

いさつをすることを継続して指導してきました。             

また、寒い時期でも外で体を動かすことは、体力向上だけ

でなく、気分転換や友達との関わりを深めることにつな

がります。休み時間に校庭遊びを通して、ルールを守る力

や思いやりの心も育てていきます。 

ご家庭でも日常のあいさつや、外で体を動かす機会づ

くりへの協力をお願いいたします。

２月の生活目標 



 

 

全学年共通のお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各学年からのお知らせ 

 

①ふれあい月間 

２月は今年度３回目の「ふれあい月間」です。学校全体

で友達との関わりや思いやりについて、深く考えることに

取り組んでいきます。 

これまで、６月と１１月に「学校生活アンケート」を実施

しました。１・２学期のアンケートでは、子どもたちの不安や

悩みを早期に把握し、迅速に教育相談や継続的な対応

につなげることができました。 

また、日頃から、道徳の学習での重点的な指導や、生

活委員会主催の「あいさつ月間」、異学年交流である「た

まっこ広場」など、日常的な教育活動の中でも、相手を大

切にする心の育成に取り組んでいます。 

２月にも「学校生活アンケート」を実施します。集計結

果を全教職員で共有し、子どもたちの小さな声にも丁寧

に耳を傾け、一人一人が安心して自分らしく 

学校生活を送ることができるよう、教職員 

一同、一丸となって支援を続けてまいります。 

②作品展 

児童が工夫して描いた図工科作品が 

並びます。ぜひご覧ください。 

期間：２月２６日（木）～３月１１日（水） 

時間：授業公開のない日  

午後３時１５分～午後４時３０分 

授業公開日（３月２、３、５、６、９、１０日）  

５時間目～午後４時３０分 

     最終日（３月１１日）  

午後１時１５分～午後４時 

※期間中は、授業公開のない学年の展示も鑑賞できます 。 

場所：各クラス前廊下（一人１点、平面作品を展示） 

図工室前廊下（連合図工展・都展出品作品） 

※都展出品作品は３月からの展示予定です 

お願い 

・午後４時３０分（最終日は午後４時）までが鑑賞時間で

す。時間に余裕をもってお越しください。 

・２階昇降口で名簿に記名をお願いします。 

・放課後にお子さんと一緒に鑑賞される場合は、あそビバ

を利用するか、再登校をお願いします。 

・著作権や個人情報保護の観点から、写真撮影はご自分

のお子さんの作品のみとしてください。 

・給食調理室の工事のため駐輪スペースが狭くなってい

ます。できるだけ徒歩でお越しください。 

１年 

①生活科「かぜであそぼう」で、風で動くおもちゃを作り

ます。教科書の別冊１６ページにある「かざぐるま」と

「かざわ」のうち、作りたいものを選んで、必要な材料

を２月９日（月）までに持ってきてください。「かざぐる

ま」の材料にあるマッチ棒は、学校にあるつまようじで

代用するので不要です。Google のクラスルームに教

科書の該当ページを載せています。ご確認ください。 

②２月９日（月）はクラブ活動のため、また２月１２日

（木）は新１年生保護者説明会のため、給食終了後 

午後１時１０分頃下校予定です。 

来校の際には必ずネームプレートを着用してください。 

ネームプレートがない方には、教職員が声を掛けさせて

いただきます。 

２年 

①２月下旬に算数「はこの形」で空き箱を使います。教科

書の９１、９２ページを参考に、空き箱を二つくらい用意

して、学級で連絡があった時に持たせてください。 

②２月９日（月）はクラブ活動のため、また２月１２日（木）

は新１年生保護者説明会のため、給食終了後、午後 

１時１０分頃下校予定です。 

③３月の作品展が終わった後に、図工の絵を３枚持ち帰

ります。大き目の袋をご用意ください。（四つ切画用紙

に名札がついた大きさです） 

③学校保健委員会（学校薬剤師のお話） 

２月１９日(木)の４校時に体育館で、６年生を対象に薬

物乱用防止教室を行います。すべての学年の保護者に知

っていただきたい内容です。薬物乱用防止教室終了後、 

１５分程度保護者を対象に薬剤師さんからのお話や質疑

応答もあります。ぜひご参加ください。 

 
④欠席連絡メールについて 

欠席連絡メールで欠席等の連絡の際は、件名に年組

名前を入力してください。また、本文には欠席等理由を入

力してくださるようお願いいたします。 



 

 

５年 

①２月３日（火）に、体育館でイングリッシュ・キャラバン 

を実施します。学んだことを活かし、ネイティブ講師に、 

学校や地域のことを紹介します。 

②２月５日（木）の５時間目は、５・６年生合同の外国語

の授業を体育館で行います。台湾から留学生が来校

し、お話をしていただきます。外国の文化や日本との生

活の違いなどについて学びます。 

③イヤホンを持たせてください。安価な物でお願いしま

す。社会科や総合的な学習の時間に、学習関連の動

画を観ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年 

①現在、総合的な学習の時間に、たまがわ若木学級と合

同で、玄関の掲示板に、ウェルカムボードを作成してい

ます。2 月 26 日（木）から始まる作品展の際に掲示す

る予定です。ご来校の際に、ぜひご覧ください。 

②４年２組、３組は１月２７日から２８日まで学級閉鎖とな

り授業時数が不足しています。そのため、２月４日（水）

と３月１１日（水）は５時間授業を行い、授業時数を確

保します。下校時刻が変更となります。ご注意ください。 

３年 

①２月３日（火）に、体育館でイングリッシュ・キャラバン    

を実施します。ネイティブ講師と一緒に体を動かしな

がら英語で楽しく活動します。「動きやすい服装」で登

校させてください。 

②２月４日（水）の２・３校時に、体育館で郷土博物館の

出前授業を行います。昔の道具を見たり、生活の様子

に触れたりすることを通して、今との違い、発展してき

た様子を学びます。 

③２月６日（金）は郷土博物館へ社会科見学に出かけま

す。地域の博物館について知り、調布の移り変わりを

学びます。脱ぎ着ができる温かい服装で登校させてく

ださい。持ち物：水筒 

・１校時 ４組・若木、２時間目 ２組 

・３校時 ３組、４時間目 １組 

④２月下旬から算数「三角形と角」の学習で、コンパス

と三角定規（２つ１セット）を使用します。準備をお願

いします。 

６年 

①２月５日（木）の５時間目は、５・６年生合同の外国語

の授業を体育館で行います。台湾から留学生が来校

しお話をしていただきます。外国の文化や日本との生

活の違いなどについて学びます。 

②２月１０日（火）に最終進学先の調査用紙を配布しま

す。提出締め切りは２月２７日（金）です。受験後、進学

先が決定した場合には、学校にも合格通知や入学証

明書などの証明できる書類のコピーも併せて提出して

ください。 

③２月１２日（木）はセパタクロー（球技の一種）体験教

室があります。体育着を忘れないように持たせてくださ

い。 

④２月１９日（木）の 4 校時に薬物乱用防止教室があり

ます。以前「すぐーる」でもお知らせしてありますが、 

オーバードーズについての講話が中心となります。保

護者の方もご参観いただけます。 

⑤２月２５日（水）は中学校図書館ガイダンスがありま

す。第五中学校の司書の先生が来校し、お話をしてく

ださいます。 

⑥２月２６日（木）の 6 校時に第五中学の先生による授

業があります。下校が 10 分程度遅くなります。ご承知

おきください。 
 

たまがわ若木 

①下校時間について、２月９日（月）はクラブ活動のた

め、１・２・３年生は給食終了後午後１時頃、４・５・６年

生は午後２時２０分頃下校予定です。 

②１・２年生の下校時刻について、２月１２日（木）は新１

年生保護者説明会のため、給食終了後午後１時頃下

校予定です。 

③現在、作品展に向けて、４年生とたまがわ若木学級が

合同で、玄関の掲示板に、ウェルカムボードを作成し

ています。2 月 26 日（木）から始まる作品展の際に掲

示する予定です。ご来校の際に、ぜひご覧ください。 

④各学年のお知らせをご確認ください。 

１年…なし  ２年…なし 

３年…②郷土資料館体験③郷土資料館見学 

４年…なし  ５年…なし  ６年…③セパタクロー体験 

⑤３月２日（月）の授業公開では、生活単元学習の一年 

間のまとめとして、「若ギッザニア」という体験的な学 

習を行います。保護者の方にも参加していただきたい 

ので、ぜひご来校ください。 



 

 

  

 

 

２月の予定 

日 曜日
行事予定

（全学年）
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 若木 １年２年３年４年５年６年曜日 日

1 日 日 1

2 月 巡回相談
たまごわ

学びの森

たまごわ

学びの森 5 5 5 6 6 6 月 2

3 火 　　　　　　　　　　　　　　　　　　© イングリッシュ

キャラバン

イングリッシュ

キャラバン 5 5 6 6 6 6 火 3

4 水
郷土博物館

出前授業
委員会 委員会

郷土博物館

出前授業

委員会
4 4 4 4 5 5 水 4

5 木 音楽集会
台湾からの留学生

による学校訪問

台湾からの留学生

による学校訪問 5 5 6 6 6 6 木 5

6 金 安全指導　　　　　　　　　　　　© 郷土博物館見学 郷土博物館見学 5 6 6 6 6 6 金 6

7 土 土 7

8 日 日 8

9 月
たまごわ

学びの森

たまごわ

学びの森
クラブ クラブ クラブ クラブ 4 4 4 5 5 5 月 9

10 火 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　© 5 5 6 6 6 6 火 10

11 水 建国記念の日 水 11

12 木 クラブ発表会①

新１年生保護者説明会

セパタクロー体験

出前授業

セパタクロー体験

出前授業 4 4 6 6 6 6 木 12

13 金 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　© たまっこ広場 たまっこ広場 5 6 6 6 6 6 金 13

14 土 土 14

15 日 日 15

16 月
たまごわ

学びの森

たまごわ

学びの森 5 5 5 6 6 6 月 16

17 火 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　© たまっこ広場 たまっこ広場 5 5 6 6 6 6 火 17

18 水 4 4 4 4 4 4 水 18

19 木 クラブ発表会②　学校保健委員会 薬物乱用防止教室 5 5 6 6 6 6 木 19

20 金 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　© たまっこ広場 たまっこ広場 5 6 6 6 6 6 金 20

21 土 土 21

22 日 日 22

23 月 天皇誕生日 月 23

24 火 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　© 5 5 6 6 6 6 火 24

25 水 4 4 4 4 4 4 水 25

26 木 集会　作品展始 中学校出前授業 5 5 6 6 6 6 木 26

27 金 月曜時間割　　　　　　　　　　© 5 6 6 6 6 6 金 27

28 土 土 28

※３月前半の予定　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　授業時数(若木学級は各学年に準じます)

日 曜日
行事予定

（全学年） １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 若木 １年２年３年４年５年６年曜日 日

1 日 たまごわ祭り 日 1

2 月
授業公開

保護者会

授業公開（全学

年５時間授業）

保護者会
5 5 5 6 6 6 月 2

3 火
授業公開

保護者会

３－３若木と

ふれあい交流

３－３若木と

ふれあい交流 5 5 6 6 6 6 火 3

4 水 集会 委員会 委員会 委員会 4 4 4 4 5 5 水 4

5 木 ６年生を送る会
３－２若木と

ふれあい交流

授業公開

保護者会

３－２若木と

ふれあい交流 5 5 6 5 6 6 木 5

6 金 大掃除旬間
３－１・４若木

とふれあい交流

授業公開

保護者会

３－１・４若木

とふれあい交流 5 6 6 6 5 6 金 6

7 土 土 7

8 日 日 8

9 月
たまごわ

学びの森

たまごわ

学びの森

卒業式練習

授業公開

保護者会
5 5 5 6 6 5 月 9

10 火
授業公開

保護者会
たまっこ広場 たまっこ広場 5 5 6 6 6 6 火 10

11 水 作品展終 4 4 4 4 4 4 水 11

12 木 代表委員会集会 5 5 6 6 6 6 木 12

13 金 安全指導　大掃除旬間 たまっこ広場
たまっこ広場

証書授与練習 5 6 6 6 6 6 金 13

授業時数(若木学級は各学年に準じます)

授業時数(若木学級は各学年に準じます)

※Ⓒスクールカウンセラー勤務日

※２月、３月の避難訓練は予告なしで行います。


