
 

 

 

保護者の皆様へ 

  お子様の入学・進級おめでとうございます   

 新１年生を迎えて新年度がスタートしました。今年度も、お子さんが元気に学校生活を過ごせ

るようにしていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 この保健だよりでは、保健関係の行事や健康に関する情報等を、主に保護者の皆様に向けてお

知らせいたします。なお、５月号以降はすぐーる（電子データ）での配信となります。 

 ４月からの健康診断ではたくさんの検診・検査を行います。持ち物や提出する日を忘れないよ

うにご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４月の健康診断予定】 ※身体計測後、「身長・体重結果のお知らせ」を配布します。 

日付 曜日 項目 対象 持ち物 注意点 

１１日 金 
身体計測 

視力検査 
２～６年、若木 

体育着 

めがね 
髪を結ぶ場合は、低い位

置で結ぶか横結びにする 
１５日 火 身体計測 １年 体育着 

１７日 木 視力検査 １年 めがね  

２１日 月 聴力検査 ３、５年   

２２日 火 聴力検査 ２年   

２３日 水 聴力検査 １年、若木   

２４日 木 内科検診 ２年、３年１・２組 体育着  
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下記の書類は１４日（月）に提出してください。 記入漏れのないようにお願いいたします。 

① 緊急連絡・保健調査票（２～６年生 ※１年生は入学式で回収済） 

…病気やけがのときに連絡、健康管理をするために使用します。該当学年欄にご記入ください。 

裏面も忘れずにご記入ください。 

② 結核検診問診票（全学年）…内科検診時に結核検診も行います。 

③ 心臓検診調査票（１年生のみ） 

※記入漏れがあった場合は一度返却しますので、再記入後すみやかに提出してください。 

 

保健関係書類の提出について 



学校医・学校歯科医・学校薬剤師の先生方を紹介します 

内科 ささもとこどもクリニック 笹本 和広 先生 

内科応援医 辻医院 荒井 菜穂子先生 

眼科 なかやま眼科 中山 永子 先生 

耳鼻科 そめちファミリークリニック 長井 幸一 先生 

歯科 ムラタデンタルクリニック 村田 拓也 先生 

薬剤師 つつじが丘薬局 伊東 理砂 先生 

 

 教育委員会からすぐーるにて「学校健康診断のお知らせ」を配信していますので、ご確認をお

願いいたします。 

内科検診について 

・保健室で男女別で行います。パーテーションで仕切り個別スペースを確保し、周囲から見えな

いよう配慮します。 

・健診補助者等が介助のため児童と一緒に健診に立ち会います。 

・検診の際は、上半身は下着を脱ぎ、体育着１枚になります。検診直前まで上着着用可能です。 

・聴診は、着衣のまま、自分で胸まで洋服を上げさせる、または洋服の中から聴診器を当てて行

います。健診介助者が洋服の上げ下げを介助する場合があります。 

・背骨の曲がり具合や肩の高さ、皮疹の硬さ、甲状腺の腫れ方などを確認するため、必要に応じ

て触診します。背骨を確認する際は、校医に背を向けた状態で脱衣させます。 

欠席者の対応について 

・欠席した日以降にも該当する検診がある場合は、学校で受診させます。学校で受診できなかっ

た場合は、原則自校の学校医の医療機関を受診してください。自校の学校医以外の医療機関で

受診する場合は、診察代と文書料がかかりますのでご了承ください。 

 

検診についてご不明な点やご相談等ありましたら、養護教諭までお知らせください 

 

 

 


