
 

 

 

 

１月の保健行事 発育測定   

・1月10日（金）５年生 ６年生  

・1月14日（火）３年生 ４年生 

・1月15日（水）１年生 ２年生 

・1月16日（木）わかくさ学級 

・1月17日（金）欠席者 

11月２９日（金）に実施しました脊柱側わん検診の結果は、二次検診該当者・来年度受診の必要な人・医療機関受診

の必要な人にお配りします。配布は1月中の予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

令和６年１２月１９日 
調布市立滝坂小学校   

校 長  小林美也子 
養護教諭 小笹祥子 

マイコプラズマ感染症、手足口病の流行にも悩まされた2学期でした。マイコプラズマ感染症の

流行は収まってきましたが、手足口病はまだ流行しています。さらに、今週からインフルエンザの

流行が始まりました。手洗い、咳エチケット、換気などの感染症対策を引き続き行ってください。 

 

 

 

 

1２月・１月 

2学期は手足口病が流行しました。手足口病は、感染してから 3～5日後に、口の中、手のひら、足底や足背(足の甲)

などに 2～3mmの水疱を伴う複数の発(ほっ)しんが出ます。発熱は約 3分の 1にみられますが、38℃以下のことが

多く高熱が続くことは通常はありません。ほとんどの発病者は、3～7 日のうちに治る病気です。（厚生労働省の HP か

ら抜粋）手足口病は出席停止になりませんが、できる限り受診をしてお医者さんの指示に従ってください。 

インフルエンザが流行しだしました。すでに、学級閉鎖となった学級もあります。早退するお子さんの数も増加してい

ます。インフルエンザは、風邪症状から突然に発熱しています。風邪症状がある時は、無理をしないで、ご家庭で様子を

見てください。 
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日程は学級の都合により、変更にな

ることがあります。担任からの連絡

でご確認ください。 

学校で測定した身長・体重の数値に疑問のある

時は、担任または保健室までお知らせください。 


