
 

 

 

立夏を迎え、若葉が目に眩しい爽やかな季節となりましたが、いかがお過ごしでしょうか。この

度の更なる休校延長に伴い、児童および保護者の皆様のご心配やご負担はいかばかりかとお察しい

たします。13 日(水)の学校連絡日では、健康面への配慮のもと、教員や友達と繋がり、自分なりに

学習を続けていくことの大切さを伝えたいと思います。皆さんに会えることを楽しみにしています。 

【5月 14日(木)～5月 21日(木)の学習課題について】 

【学習課題の一覧表】 

※学校のホームページにも学習に関するサイトを掲載しています。ご活用ください。 

※Ｅテレの番組については、時間が合えば視聴してみてください。ＮＨＫfor School は、スマ

ートフォン、タブレットからアプリをダウンロードすれば、様々な動画をいつでも見られます。 

各教科・領域  主な課題 配布物（参考：Ｅテレおすすめ番組） 

国語 
・音読（教科書・音読プリント） 

・課題プリント集 ・Ｅテレ視聴 

課題プリント集 音読プリント 

（おはなしのくに・ことばドリル） 

算数 
・教科書 ・課題プリント集 

・Ｅテレ視聴 

課題プリント集 

（さんすう犬ワン） 

音楽 
・歌集「おんがくタイム」の歌を聞く、歌う 

・教科書に出てくる曲を鑑賞  

歌集おんがくタイムとＣＤ 

※教育芸術社のサイトで掲載曲の視聴可能 

図工 
・鯉のぼり（うろこ）作り 

・ひかりとり紙を折って作る飾り 

材料と作り方のプリント 

 

体育 
・ディズニー体操 なわとび 

・Ｅテレ視聴 

なわとびカード 

（ストレッチマンファイブ※web 視聴） 

道徳科 
・Ｅテレ視聴 

 

（新・ざわざわ森のがんこちゃん・銀

河銭湯パンタくん・もやモ屋・ｕ＆ｉ） 

特別活動 

学級活動 

・自己紹介カード作り 

・Ｅテレ視聴 

自己紹介カード （ストレッチマンゴ

ールド・で～きた・スマイル※web 視聴） 

日常生活の指導

（日生） 

・日課帳（生活の記録） 日課帳用紙・ファイル 

（すたあと・おばけの学校たんけんだん） 

生活単元学習

（生単） 

・日課帳（お手伝いの記録） 

・ピーマンの栽培、観察 

日課帳用紙（日生と同じ） 

ピーマンの苗と鉢 観察カード 

総合的な学習の時間 

※3 年生以上 

・Ｅテレ視聴 （ドスルコスル・テキシコー） 

外国語活動（英語） 

※3 年生以上 

・教科書を読む（書き込める箇所は書

いても良い）・Ｅテレ視聴 

（えいごでがんこちゃん・エイゴビー

ト２） 

令和２年 ５月８日(金) 

調布市立 滝坂小学校 

わかくさ学級   

 

 



【一週間のモデルプラン】   ※学校連絡日に「学習カード」として配布します。 

休校期間中、各ご家庭でも工夫されていることと思いますが、学習や運動の習慣づくりを意

識しながら、学校生活が再開した際に無理なく移行していけるよう一週間の学習計画を作成し

ました。4月の課題に比べ、全教科・領域と範囲も増えていますが、まずはペースづくりを目

標に、ご家庭の事情に合わせて柔軟に取り入れていただければと思います。 

日にち 今日の課題 保護者のサイン 

5 月 14 日

（木） 

□検温 

■国語 音読・学習プリント 

□算数 学習プリント 

□日課帳 1 日の振り返り（生活目標・お手伝い） 

 

□英語（3 年以上）Ｅテレ 9:50～55「えいごでがんこちゃん」 

□図工 鯉のぼり（うろこ）作り 

5 月 15 日

（金） 

□検温 

□国語 音読・学習プリント 

□算数 学習プリント 

□日課帳 1 日の振り返り（生活目標・お手伝い） 

 

□道徳科 Ｅテレ 9:00～10「新・ざわざわ森のがんこちゃん」 

5 月 18 日

（月） 

□検温 

□国語 音読 Ｅテレ 9:05～15「おはなしのくに」 

9:25～35「ことばドリル」 

□算数 学習プリント Ｅテレ 9:00～05「すたあと」 

9:45～55「さんすう犬ワン」 

□日課帳 1 日の振り返り（生活目標・お手伝い） 

 

□学級活動 自己紹介カード 

5 月 19 日

（火） 

□検温 

□国語 音読・学習プリント 

□算数 学習プリント Ｅテレ 9:00～05「すたあと」 

□日課帳 1 日の振り返り（生活目標・お手伝い） 

 

□音楽 わかくさ歌集「おんがくタイム」の歌を聞く、歌う 

□生単 Ｅテレ 9:05～15「おばけの学校たんけんだん」 

ピーマンの観察日記をつける 

5 月 20 日

（水） 

□検温 

□国語 音読・学習プリント 

□算数 学習プリント 

□日課帳 1 日の振り返り（生活目標・お手伝い） 

 

□道徳科 Ｅテレ 9:00～10「ｕ＆ｉ」 

□体育 ディズニー体操 体幹トレーニング 

5 月 21 日

（木） 

□検温 

□国語 音読・学習プリント 

□算数 学習プリント 

□日課帳 1 日の振り返り（生活目標・お手伝い 

 

□図工 ひかりとり紙の飾り作り 

できたら、チェックしたり 

ぬりつぶしたりしましょう！ 

学習が済んだら、スタンプ

やサイン等でチェックを

よろしくお願いします！ 



【第一回 学校連絡日 ５月１３日(水)について】  

☆登校時刻…8時３０分  

☆下校時刻…9時３０分  

☆持ち物…□ランドセル □うわばき □臨時休業中における健康観察表 

□筆記用具 □マスク（着用） □ハンカチ・ティッシュ（携帯） 

□連絡帳ファイル（青）（※１） □おたよりケース □防災頭巾 

□4 月に取り組んだ課題 □インターネット利用環境調査（※２） 

□ＰＴＡ入会申込書（1年生と転入生） □就学奨励費申請用封筒（※３） 

□ピーマンの鉢を入れる大きめのビニール袋（※４） 

     

※１・可能な範囲で構わないので、休校中のお子さんの様子（体や心の健康面）について、

お知らせいただけると有難いです。 

・下校後、学童やデイサービスを利用される場合は、その旨を連絡帳にてお知らせく

ださい。 

    

※２・5 月 7日（木）配信の学校安全・安心メール「各家庭におけるインターネット利用

環境調査」をご確認の上、ファイルをダウンロード、印刷した用紙か、ご家庭にあ

る用紙に各質問事項に対する答えを記入して持たせてください。青い連絡帳ファイ

ルの内ポケットに入れていただくようお願いします。 

 

※３・教科書配布日にお渡しした、二つの封筒の大きいほうです。5月 22 日(金)が就学奨 

励費の締切日となっています。申請の有無に関わらず全員提出していただくようよ 

ろしくお願いいたします。 

 

  ※４・生活単元学習の課題として、各ご家庭でピーマンの栽培、観察にご協力お願いいた 

     します。13日の登校日に児童がピーマンの苗を鉢に植えた状態で持ち帰る予定なの 

で、大きめのビニール袋などをご用意いただけると有難いです。 

・当日の持ち帰りにご不安がある場合は、連絡帳にてお知らせください。わかくさの

中庭（校門を入り、スロープを降りた所）に置いておきますので、ご都合のよい日

時に保護者の方がお持ち帰りいただきますようよろしくお願いいたします。 

 


