
 

 

         

 
 
 

 

 

スポーツフェスティバルへの道 

主幹教諭 秋田 佑介 

 

今年度も１０月を迎え、ちょうど折り返し地点（後半戦）に入ります。後半戦も、子どもたちのさらなる成長

をめざし、教職員一同で取り組んでまいります。 

さて今月は、子どもたちが心待ちにしているスポーツフェスティバルが開催されます。スローガンは

「全力・団結」に決定しました。今年度、本校が特に大切にしているのは、「自分たちで考え、自分たちで決定

し、自分たちで創り上げる子ども」の育成です。今回のスポーツフェスティバルは、まさにその力を発揮す

る最高の舞台です。子どもたちが主体となって、それぞれの学年の目標に向かって突き進んでいます。こ

こで、各学年のテーマと目標をご紹介します。 

  

１年生 全校スローガン「全力・団結」をめざし、練習に取り組んでいます。 

 ２年生 学年目標「チャレンジ！」を目標に、自分たちで取り組んでいます。 

 ３年生 学年目標「ホップ・ステップ・ジャンプ」を目標に、実行委員を中心に取り組んでいます。 

 ４年生 「心を1つに楽しもう」を合言葉に、笑顔で楽しく踊っています。 

 ５年生 「“一体感”～自ら考え、行動する～」を目標に自分たちで考えた動きと衣装で、 

一体感のあるソーラン節を披露します。 

 ６年生 「最高学年～全力・責任・支える～」を目標に最高学年として、 

スポフェスを「する・見る・支える」をめざします！ 

 

自分で考え、決め、創り上げた経験こそが、子どもたちの本物の自信へとつながります。当日は、結果

だけでなく、そこにいたるまでの子どもたちの主体的な歩みに対して、温かい拍手を送っていただけ

れば幸いです。 

 

   

10月2４日（土）にスポーツフェスティバルを実施します。今年度のスローガンは「全力・団結」です。 

本番に向けて、今週から各学年で練習も始まっています。それぞれのめあてに向かい、試行錯誤を繰り

返しながら仲間とすばらしいものを創りあげていってほしいです。 

このような大きな行事は、子供たちが大きく成長する大切な教育活動と考えております。単純に体育の

成果発表というだけでなく、自ら目標に向かって最後までやり抜く力、仲間と協力し、互いを認め合って支

え合う心など、様々な力が成長する大切な時間です。結果だけでなく、これまで積み重ねてきた一人ひとり

の努力のプロセスに、ぜひ温かい拍手を送っていただければ幸いです。子供たちの輝く姿を、楽しみにお

いでください。 

まだまだ暑い日がしばらく続きそうです。練習後に汗を拭けるようにハンカチやタオルを持たせてくださ

い。また、夜はゆっくりと睡眠をとり、朝はしっかりとご飯を食べて登校するように、各ご家庭でもお声掛けく

ださい。 

当日は多くの方が観覧されると思います。演目をしている当該学年の保護者の皆様が優先的に観覧で

きるように、譲り合ってご観覧ください。 

スポーツフェスティバル 

令和 ８年 ９月 ３０日 

調布市立杉森小学校 

校長  野口  直也 

sugimori-sho@chofu-schools.jp 
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〇多摩動物公園の遠足について 
  １０月８日(木)に、多摩動物公園に遠足に行きます。この日は天気に関わらず給食がありませんので、お弁

当の用意をよろしくお願いいたします。時程は後日配布する遠足のしおりをご確認ください。 
〇国領消防署見学について 

１０月２９日(木)に、消防署の見学に行きます。持ち物や雨天の際の対応などは後日クラスルームで配信い
たします。 

〇スポーツフェスティバルに向けて 
  実行委員を中心に話し合い、団体競技の種目が決まりました。今後もルールや応援方法などを話し合い、

学年全体で協力して取り組む予定です。 
〇社会科の学習 

９月２５日に近隣にある斎藤さんの農家へ見学に行きました。野菜づくりの工夫や仕事の大変さ、喜びにつ
いてお話ししていただきました。農家の方がおいしい野菜を作るためにたくさんの工夫や努力をしているこ

とを知りました。 

〇図工の持ち物について 

７月の学校だよりでもお知らせしましたが、図工で１１月に、箱を使います。ご家庭にございましたら、集めて保管して

いただければと思います。学校に持ってくる日は後日お知らせします。 

※クラスルーム（６月２２日投稿）に、参考ページを載せてありますのでご確認ください。 

〇生活科の持ち物について 

 １１月にあさがおのつるでリースを作ります。もし、松ぼっくりやどんぐりなど、自然の素材を拾う機会がありましたら、集

めておいてください。（必須ではありません。） 

〇スポーツフェスティバルについて 

 実行委員中心に話し合い、今年度はズートピアの曲を使ってダンシング玉入れをすることになりました。これから、実行

委員とどんなダンスにするかを考えていきます。またその際、手首に飾りを付けることにしました。３学期に集金させてい

ただきます。ご了承ください。 

〇下校時刻について 

 １０月１４日（水） は、校内研究授業のため３組のみ５時間授業となります。 

１、２組は給食ありの４時間授業です。 

 【下校予定時刻】１・２組… １３：００頃  ３組… １４：１０頃 

〇スポーツフェスティバルに向けて 
今年の２年生はうちわを使った表現運動、５０ｍ走を行います。実行委員を中心に個人やクラスで振り付けを

相談したり、練習のしかたを工夫したりしながら、学年全員で作り上げることをめざして取り組んでいます。 
特別に衣装や道具など用意していただくものはありません。毎日の健康管理と、ハンカチの携帯を徹底す

るように、お声掛けのほどよろしくお願いいたします。 
〇生活科 「冬野菜を育てよう」 について 

今年は、かぶ・大根などの冬野菜の中から、自分が育てたいものを１つ選んで、自分の鉢で育てます。植木
鉢をまだお持ちいただいてない方は、学校にお持ちください。 

種の観察から収穫までを観察しながら、大切に育てていきます。お家でもお野菜の様子を話題に挙げてい

ただければと思います。 

【学年からのお知らせ】 
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３年 

１年 



 

 

 

 

 

 

 

 

〇スポーツフェスティバル 
 １学期の終わりから実行委員を募り、5年生学年スローガン「一体感～自ら考え、行動する～」を

テーマに取り組んでいます。過日、すぐーるでも配信しておりますが、「黒：半袖 T シャツ」の用意
をお願いします。背中に文字をかきますので、そのような使用方法でも良いものを準備願います。 

〇落語出前授業 
 10月 13日（火）に落語家の立川晴の輔さんにお越しいただき、落語出前授業を実施します。 

当日の様子をご家庭でもぜひ話題にしてください。 
〇予定表 

 課題や持ちものの自己管理をめざし、予定表を活用しています。家庭科や書写などの普段と違 
う持ち物がある場合には学校でも特に声をかけています。ご家庭でもお声かけいただき、忘れ物 

ゼロへのご協力をお願いします。 
 

〇スポーツフェスティバル 
小学校生活最後のスポーツフェスティバルが行われます。１学期の終わりから実行委員を募り、6年めあて
の「One More Step」を軸にして、子供たちと話し合ってスローガンを「最高学年～全力・責任・支える～」にし
ました。エンジョイタイム、鼓笛演奏、走の運動、有志による係活動と盛りだくさんです。学年での話合いを重ね
て、走の運動は「障害物リレー」に決まりました。練習に励む中で、動きを合わせてフラッグを振れたときの心
地よさなど、成長する様子が見られます。子供たちの活躍をご期待ください。 
〇卒業アルバム写真撮影 
個人写真の撮影が 10/29(木)にあります。当日欠席した場合は、別日に撮影します。日時は後日お子様
を通じてお知らせします。 
〇落語出前授業 
   １０月１３日（火）に落語家の立川晴の輔さんにお越しいただき、落語出前授業を実施します。
当日の様子をご家庭でもぜひ話題にしてください。 

 

〇スポーツフェスティバルに向けて 

 どんなスポーツフェスティバルにしたいかという問いかけに、子供たちからは「心ひとつに」「楽しみたい」「一
体感」「みんなで作り上げる」など４年生らしい前向きな言葉がたくさん出てきました。その言葉を学年全体で共

有し、“エイサー”の練習を始めました。実行委員やエイサーダンサーを中心に引き続き練習を進めていきます。 
 そして、再度のお願いとはなりますが、衣装(黒Tシャツ、白靴下、マンサージ)のご用意をお願いいたします。 

〇月、星の観察について 
理科「月と星の位置の変化」の学習で、自宅で月や星の観察をします。午後７時～９時ごろの観察になります

ので、必ずおうちの人と一緒に行うように指導します。ご協力よろしくお願いします。 
〇図画工作「ビー玉迷路」について 

  「ビー玉迷路」を作るにあたり箱のご用意をお願いいたします。大きくても小さくても融通は利きますが、お菓
子の箱などが扱いやすいと思われます。箱に記名し持たせてください。 

〇下校時刻について 
 １０月１４日（水） は、校内研究授業のため３組のみ５時間授業となります。 

１、２、４組は給食ありの４時間授業です。 

 【下校予定時刻】１、２、４組… １３：００頃  ３組… １４：１０頃 
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４年 



 

杉森小学校の食育について、調布ＦＭで放送されます。 
杉森小学校が取り組んでいる食育の取組について、調布ＦＭの取材を受けました。給食時間の子どもたちの様子、給

食担当や栄養士・子どもたちへのインタビューが、放送されます。放送の詳細は、以下のとおりです。ぜひ、お聞きく
ださい。詳しくは、調布ＦＭホームページをご覧ください。 

調布ＦＭでの放送  １０月７日（水）１８：１０頃  １０月１１日（日）１４：４０頃 
１）調布ＦＭ（８３．８ＭＨｚ）にて 

２）パソコン、スマホアプリ「ＬＩＳＴＥＮ ＲＡＤＩＯ」にて 

【10月の予定】

日 曜日 全学年に関わる行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年２年３年４年５年６年時程

1 木 安全指導日 遠足 5 5 6 6 6 6 A

2 金 5 5 5 6 6 6 B

3 土

4 日

5 月 委員会活動⑥ 5 5 5 5 6 6 B

6 火
読書旬間始 美化
の日　教育実習終

5 5 6 6 6 6 A

7 水 4時間授業 4 4 4 4 4 4 水

8 木 遠足 5 5 6 6 6 6 A

9 金
遠足

予備日
5 5 5 6 6 6 B

10 土

11 日

12 月 スポーツの日

13 火
落語出前
授業

落語出前
授業

5 5 6 6 6 6 B

14 水 校内研究授業② 4 4 4 4 4 4 水

15 木 5 5 6 6 6 6 A

16 金 5 5 5 6 6 6 B

17 土

18 日 地域運動会

19 月 読書旬間終 5 5 5 5 5 5 B

20 火 5 5 6 6 6 6 A

21 水 4 5 5 5 5 5 水

22 木 5 5 6 6 6 6 A

23 金 4時間授業 4 4 4 4 4 4 B

24 土 ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 4 4 4 4 4 4 C

25 日
ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ
予備日

26 月 振替休業日

27 火 通級月曜振替指導日 5 5 6 6 6 6 A

28 水 4時間授業 4 4 4 4 4 4 水

29 木
消防署
見学

5 5 6 6 6 6 A

30 金 通級保護者面談終 5 5 5 6 6 6 B

31 土

時程　A…通常時程　　B…掃除なし　　C…土曜時程
　　　水…掃除、昼休みなし
詳しくは、週時程をご覧ください。


