
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      令和６年９月２日 

      ９月号  

  調布市立染地小学校  校長 八木橋 小百合 

https://www.chofu-schools.jp/somechi-sho 

電話 042-485-1285   FAX 042-499-4181 

 

○ 自分も人も大事にする子ども（心あたたかい子） 
○ 目標に向かってくじけずに行動する子ども（たくましい子） 
◎ 主体的に学ぶ子ども（前向きで，よく考える子） 

 

やればできる 

校長    八木橋 小百合 

４４日間の夏休み，みなさんにとって，どんな夏休みでしたか。夏休み中には，おやじの会による「いかだレ

ース」，健全育成委員会による「映画会」と「健全デイキャンプ」，PTA による「ラジオ体操」等，暑い最中で

はありましたが無事行うことができました。学校では見られない子ども達の笑顔がいろいろな場面で見ら

れ，充実した活動でした。地域，保護者の皆様にはたくさんのご協力をいただき，本当にありがとうございま

した。 

さて，日本財団による１８歳意識調査によると6か国(日本・アメリカ・韓国・イギリス・中国・インド)の中で，

次の５項目が最下位でした。 

 

この結果からみなさんは，どう考えますか。そもそも日本は「謙虚」を美徳としている文化があることを踏ま

えると，自己を肯定したいけれど，肯定しにくいという社会背景もあるのではないかと私は考えます。では，

自己肯定感が育ちにくい，この日本ではどうしていったらいいのでしょうか。 

私の娘は「やればできるのに・・・。もったいない」と大人から何度も言われプレッシャーだったと言っていま

した。また「やってみても，もしできなかったら」という失敗を恐れる気持ちの方が強くて，チャレンジできなか

ったとも言っていました。娘が大人になって，小・中学生当時の気持ちを話せるようになったので，今の私は

理解できますが，その当時は「なんで，この子はやればできるのにやらないのだろう」とずっと思っていまし

た。まったく，親と子の思いがかみ合っていませんでした。 

「やればできる」という言葉がけは，子どもが前向きに取り組んでいてあともう少しで達成するときにタイミ

ングをみてすると子どもの自己肯定感が高まると思います。でも，そうでないときには，反対に子どもの中に

「自己否定感」が高まり，チャレンジすることすらいやになるのではないでしょうか。自己否定感とは，「自分

は，何をやってもうまくいかない」「どうせ自分なんかダメだ」という自分自身を否定する感情です。その感情

を感じる体験が続いたら自分を信じることが難しくなります。私たち大人は，子どもの様子をよく見て言葉が

けをすると共に，どんな言葉がけをしたらよいかわからないときは，ただ一緒にいてあげるだけでもいいかも

しれません。 

人間の欲求の中には「成長欲求」があります。子ども達が大好きなゲームをクリアしたら，言われなくても

次の段階にチャレンジするように，人間は自分のやっていることに満足すると自然と次に進もうとします。 

２学期，子ども達が前向きに取り組めるように，子ども達の様子を丁寧に見ながら，教職員一同で力を合

わせてまいります。今学期も，保護者・地域の皆様の染地小学校に対するご理解・ご協力をどうぞよろしくお

願いいたします。 

 

 

   

 ●「将来の夢があるー60％」                      ●「他人から必要とされているー57％」 

●「他人に誇れる個性があるー53％」              ●「夢中になれることがあるー63％」 

●「人生に目標や方向性があるー72％」 

 

染地小だより 

https://www.chofu-schools.jp/somechi-sho


 
                            

 

 

 

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【1 年１組】    

 夏休みが終わり，久しぶりに会った元気な子どもたちは，少し大きくなってお兄さんお姉

さんの顔つきになったように感じました。学習や行事がたくさんの２学期，初めてのことを

みんなで楽しみながら取り組んでいきたいです。学習の持ち物や行事の準備物等につきまし

ては，学年だよりで詳しくお知らせしますので，ご確認をお願いいたします。 

お知らせ・使用教材購入について 

計算カード・テスト（国語・算数）・漢字学習ノート・夏休みスキル・運動会表現小道具 

計 1,830 円を購入させていただきました。 

・9 月 9 日（月）に虫取りを予定しています。詳細は，学年だよりをご覧くださ

い。 

【２年１組】 

 夏休みが終わり，いよいよ 2 学期の始まりです。教室に子どもたちの明るい声が戻って

きました。今学期は，運動会や作品展と大きな行事が予定されています。体調管理に十分気

を付け，子どもたちと取り組んでまいります。２学期もよろしくお願いいたします。 

【２学期の使用教材購入について】 

・テスト（国語・算数），漢字ドリル，漢字ドリルノート，漢字小テスト，夏休みスキル 

運動会表現小道具 計 1,690 円 

★保護者負担金で三角定規，かけ算九九カード(290 円)を購入しました。 

 

  

 
【３年１組】 

 長い夏休みが終わり，２学期がスタートしました。２学期は，学習だけではなく学校行事

が盛りだくさんです。たくさんの経験を積み重ね，充実した学校生活を送り，さらに成長で

きるよう努めていきます。運動会の練習も始まりますので，汗拭きタオルを体操着と一緒に

持たせていただくようお願いします。 

【２学期の使用教材購入について】 

・テスト（国語 300 円，算数 300 円，理科 300 円）ドリル（漢字 630 円 計算 360 円） 

・夏休みスキル 430 円 ・運動会の表現小道具 190 円  計 2,510 円  

 

 

 

 

 

 

 

【４年１組】    

夏休みが終わり，2 学期が始まりました。2 学期は，運動会，作品展，社会科見学と行事

が盛りだくさんです。子どもたち同士が手を取り合いながら，学習・生活面が充実できるよ

う支援していきます。 

【お知らせ】 

・9 月 9 日（月）から 10 月 4 日（金）まで，教育実習生がきます。 

・運動会の応援団になった場合は，係活動日は 6 時間授業になり，下校時刻が変わります。 

【２学期の使用教材購入について】 

・テスト(国語・算数・理科・社会)，漢字ドリル，算数ドリル，夏休みスキル 

計 2,530 円 ※保護者負担金で運動会の表現小道具，星座表を購入しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６年１組】 

 小学校最後の夏休みが終わり，２学期が始まりました。今学期は，運動会，作品展と大きな

行事があり，6 年生の更なる活躍が期待されます。学校の先頭に立って頑張ってほしいです。 

【2学期の使用教材購入について <現在の予定…計 2,670 円> 】 

テスト(国語・社会・算数・理科・外国語)，漢字スキル，計算スキル，夏休みスキル   

【転入生が入ります】 

２学期から，転入生が仲間入りをしました。どうぞよろしくお願いいたします。男子９名，女

子１３名，合計２２名になりました。 

 

 

 
【たけのこ】  

長い夏休みが終わり，今日から２学期のスタートです。夏休み中は静かだった教室に，子ど

もたちの元気な声が戻ってきました。 

２学期は，運動会に始まり，作品展や遠足など，大きな行事が続きます。行事を通して，み

んなで協力する力や，やり遂げる力を育てていきたいと思います。遠足は，11 月に「神代植

物公園」に歩いて行く予定です。日程が当初の予定より変更になったため，お知らせします。 

        2 学期遠足：１１月７日（木） 予備日：１４日（木） 

２学期も，たけのこ学級の教育活動へのご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［連合音楽会について］ 

 １２月５日（木）の午後に，調布市立グリーンホールで，4-1,5-1,5-2 の児童が連合音楽会

に出演します。保護者は，各家庭１名のみ参観することができます。（双子であっても，参観は

１名です。）会場で撮影することはできません。写真は，後日販売します。１２月３日（火）

８：２５より連合音楽会の校内発表会を予定しています。そちらは，撮影が可能なので，該当

学年の保護者の皆様は，ぜひご参加ください。当日の衣装として，男女とも，白い長袖ブラウ

スやシャツ，黒・紺のズボンまたはスカートをご用意いただきますよう，よろしくお願いしま

す。詳細につきましては，後日，お知らせします。 

【５年１組 5 年 2 組】 

 2 学期が始まりました。夏休みにしたことを楽しそうに話し合う子どもたちの姿を見て，充

実した日々を過ごしたのだろうと感じました。今学期も大きな行事が次々にやってきます。ク

ラスを越え，5 年生全体で支え合っていけるよう支援していきます。2 学期もよろしくお願い

いたします。 

【2 学期の使用教材購入について】 

テスト(国語・算数・理科・社会・外国語)，漢字ドリル，漢字ドリルノート，漢字小テスト，

算数ドリル，夏休みスキル  計 3,120 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【９月の行事予定】 

 

 
 

 

 

 

日 曜 校内行事 たけのこ 1年 2年 3年 4年 ５年 6年 
1

年 

2

年 

3

年 

4

年 

5

年 

6

年 

１ 日               

２ 月 
始業式 安全指導日  
給食なし 4 時間授業        ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

３ 火 
給食開始 計測たけのこ 
あいさつ運動（5 日まで） 

@都 
計測       ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

４ 水 計測 3・4 年     計測 計測   4 ５ ５ ５ ５ ５ 

５ 木 計測 2・5 年   計測   計測  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

６ 金 避難訓練 計測 1・6 年  @市  計測     計測 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

７ 土               

８ 日               

９ 月 委員会 教育実習（始）（４年） 
委員会 

(5･6 年) 虫取り   委員会 委員会 ５ 5 5 5 ６ ６ 

１０ 火 @都        5 ５ 6 6 6 6 

１１ 水 運動会特別時間割開始        ４ ５ 5 ５ ５ ５ 

１２ 木         ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１３ 金         ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

１４ 土               

１５ 日               

１６ 月 敬老の日              

１７ 火 @都        5 ５ 6 6 6 6 

１８ 水         ４ ５ 5 ５ ５ ５ 

１９ 木 ゲーム集会        ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２０ 金 
運動会係活動① 

(４・５・６年・た)    @市 

運動会係活動 

(5･6 年)    運動会係活動：６時間目 
※4 年は応援団のみ ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

２１ 土 調布花火大会              

２２ 日 秋分の日              

２３ 月 振替休日              

２４ 火 @都        ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２５ 水 
４時間授業（２年以外） 

研究授業（2 年） 
  

研究授業 

（５校時） 
    ４ ５ ４ ４ ４ ４ 

２６ 木 全校練習①        ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２７ 金 
運動会係活動② 

(４・５・６年・た)    @市 
運動会係活動 

(5･6 年) 
   運動会係活動：６時間目 

※4 年は応援団のみ ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

２８ 土               

２９ 日               

３０ 月 委員会   
委員会 

(5･6 年)     委員会 委員会 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

10/1 火 
都民の日 安全指導日 

全校練習②      @都 
       ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２ 水         ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

３ 木         ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

4 金 
就学時健康診断    @市 

4 時間授業 教育実習（終）       
       ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

日 曜 校内行事 たけのこ 1年 2年 3年 4年 5年 6年 
1
年 

2
年 

3
年 

4
年 

5
年 

6
年 

９月２日は特別時程のため， 

１時間目開始：８時３０分 ４時間目終了：１２時 です。 

 

２学期から学校がチャレンジすること(お知らせ) 

① ３年・６年の教室を移動します。たけのこ３・４組が教室移動したことにより空いた教室を３年・６年で

使用します。元６年教室は，英語ルームとして活用する予定です。 

② チャイムを使用します。次の行動を意識するために，鳴らす時間を選んでチャイムを使用します。 

③ 給食指導では，低・中・高・たけのこで担任がローテーションします。 

④ 令和８年度から市内全校で教科担任制が導入される方向性です。それに向けて，本校では，５年生が１学

期から導入しています。また，運動会終了後，３・４年生も体育科と社会科で行っていきます。他の学年

も，児童に合わせて教科における担任交流を行っていきますので，ご承知おきください。 

登校についてのお願い 

・８時１５分を目指して登校させてください。校門は，防犯のため８時２５分で閉めます。間に合わなか

った児童は，通用門(事務室前の門)から入って児童昇降口から入るようになります。学校でも児童に

指導いたしますが，ご家庭でもお声がけをお願いいたします。 


