
 

 

 

 

 

 

 

 

  

「今まで以上に居心地のよい学校にしたい」――そんな子供たちの思い

を、子供たち自身の手で形にしていく取組が、いよいよ始まります。 

この「学校の居心地向上プロジェクト」は、東京都の施策の一つとして

東京都医学総合研究所と、NPO法人カタリバ【ミトラ】と連携して進めて

いく取組です。まず子供たちから、「学校がもっとこうなったらいいな」

「こんなことをしてみたいな」という意見やアイデアを集めます。そし

て、その中から、学校をもっとよくしたいと思う有志の子供たちが、実際

に取り組むアイデアを一つ選び、自分たちの手で実行していきます。 

この活動を支えてくださるのが、【ミトラ】と呼ばれるコーディネーター

の方たちです。子供たちの思いやアイデアを大切にしながら、話合いを進め

たり、実現に向けて必要な調整をしたりする役割を担っていただきます。 

また、【ミトラ】さんには、複数のクラスの授業にも入っていただきま

す。学校全体の居心地をよりよくしていくことに加えて、毎日過ごす教室

の居心地についても、子供たちといっしょに考えていきます。 

「居心地のよい学校」とは、誰かに用意してもらうものではなく、そこ

にいる一人一人が「ここにいていい」「自分らしく過ごせる」と感じられる

場所を、みんなでつくっていくことなのだと思います。 

その第一歩として、10月 5日（月）の全校朝会で、校長から子供たちに

このプロジェクトについて話をします。 そこから、子供たちの「こんな学

校にしたい」「こんなことがあったらいいな」という声を集めていきます。 

子供たちの小さな気付きや「やってみたい」という思いが、学校を変え

る力になります。一人一人の声を大切にしながら、みんなでさらに「居心

地のよい学校」をつくっていきたいと思います。 

どんなアイデアが生まれ、どんな活動につながっていくのか。子供たち

のこれからの挑戦（チャレンジ）が、とても楽しみです。 
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学校の居心地向上プロジェクト、始動！ 

                  校 長   大原 年博 



１０月の予定 
 

日 曜 児
学 

教 育 活 動 
時 数(コマ数) 

1 2 3 4 5 6 

1 木     都民の日 まちたんけん(2)①(23h) 5     5     6     6     6     6     

2 金     避難訓練 まちたんけん(2)②(23h) 5     5     6     6     6     6     

3 土                   

4 日                   

5 月 朝 ◆ 
５時間 委員会⑥(6h)(14:15～15:00)(卒業アルバム写真予備日)  

笑顔と学びのプロジェクト(6)(1～4h)(体育館) 
4     5     5     5     6     6     

6 火 た  たてわり③ 5     5     6     6     6     6     

7 水   ※ ４時間 ５－２研究授業(5h) 4     4     4     4     4     4     

8 木   ※★ ４時間 特別時程 就学時検診 4     4     4     4     4     4     

9 金       5     5     6     6     6     6     

10 土                   

11 日                   

12 月     スポーツの日             

13 火     生活科見学(1) 5     5     6     6     6     6     

14 水    安全指導 クラブ④(5h) 4     4     4     5     5     5     

15 木     
月曜時間割 八ヶ岳移動教室事前検診(5)13:00  

まちたんけん(2)③(23h) 
5     5     6     6     6     6     

16 金 集   まちたんけん(2)④(23h) 5     5     6     6     6     6     

17 土                   

18 日                   

19 月 ×   読書週間(～30日) 八ヶ岳移動教室(5)  4     5     5     6     6     6     

20 火     八ヶ岳移動教室(5) 5     5     6     6     6     6     

21 水   ◆ ５時間 八ヶ岳移動教室(5) スーパー見学(3) 5     5     5     5     6     5     

22 木     中学校見学会(6)(5h・授業見学)(6h・合唱参観)  5     5     6     6     6     6     

23 金     生活科見学予備日(1) セーフティ教室(456)13:15～14:00 5     5     6     6     6     6     

24 土                   

25 日                   

26 月 ×     4     5     5     6     6     6     

27 火       5     5     6     6     6     6     

28 水   ※ ４時間 4     4     4     4     4     4     

29 木     歯磨き指導(3)  5     5     6     6     6     6     

30 金 集   給食委員発表 生活科見学(2) 5     6     6     6     6     6     

31 土                   

 

朝:全校朝会 集:児童集会 た:たてわり班活動 ★:特別時程 ◆５時間授業 ※４時間授業 ×朝会なし 

・状況により、予定を変更する場合があります。その場合、お便りやすぐーるでお知らせします。 



【３ 年】 
教材費の引き落としについて 

 １０月６日（火）に教材費の引き落としが

あります。残高の御確認をお願いします。 

金額： ３３００円 

 

歯磨き指導について 

１０月２９日(木)に歯科衛生士による歯

磨き指導があります。（各クラス１時間） 

後日お知らせを配布しますので、10/２６

（月）までに持ち物を持たせてください。 

 

学習発表会の連絡について 

今後、学習発表会に関する内容を何度

かすぐーるでお知らせします。内容を御確

認いただき、準備や提出物などにつきま

して、御理解と御協力をお願いいたしま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊１０月の生活目標＊   『友達と誘いあって活動しよう』 

 

各学年からのお知らせ 

【１ 年】 
空き箱の御用意を 

算数の「かたちあそび」で使用する箱

を、１０個程度、名前を書いた袋に入れて

持たせてください。教科書②（Ｐ72～7５）

を御覧になって御用意をお願いします。算

数の学習で使用後、図工「はこでつくった

よ」の学習でも使用します。図工では、ペ

ットボトルのキャップや、紙コップなどもあ

ると楽しいと思います。クラスルームに追

加していますので、御覧になって御準備を

お願いします。 

 

秋探し 

１０月１３日（火）生活科の学習で、地

域の公園に秋を探しに出かけます。当日

は、お弁当の御用意をお願いします。詳し

くは、後日配布のしおりを御覧ください。 

 

教材費の引き落としについて 

 １０月６日（火）に教材費の引き落としが

あります。残高の御確認をお願いします。 

金額：２０００円 

【２ 年】 
教材費の引き落としについて 

 １０月６日（火）に教材費の引き落としがあり

ます。残高の御確認をお願いします。 

金額： １８７０円 

 

町探検について 

 １０月１日、２日、１５日、１６日に生活科の学習

で町探検を行います。引率のお手伝いに御協

力いただき、ありがとうございます。地域の施設

や店と学校や自分とのつながりを見付けてい

けるよう活動をしていきます。 

 

生活科見学について 

１０月３０日（金）に多摩動物公園に生活科

見学に行きます。予備日は１１月６日（金）で

す。当日はお弁当が必要になりますので、御準

備をお願いします。延期となった場合でも給食

は出ませんので登校するときに必ず持たせてく

ださい。詳細は、後日配布する「しおり」で御確

認ください。 

なお、学校到着が 15時２０分頃になる予定

です。普段より遅い下校になりますのでよろしく

お願いします。 

 

【６ 年】 

日光移動教室について 

 ９月２２日（火）～９月２４日（木）の日光

移動教室では、歴史や自然に触れ、充実

した３日間を過ごすことができました。当

日に向けての体調管理などたくさんの御

協力と御支援ありがとうございました。 

  

教材費の引き落としについて 

１０月６日（火）に教材費の引き落としが

あります。残高の御確認をお願いします。                   

金額：６８５０円 

 

ミドリンスタディフェスティバルの服装について  

  ミドリンスタディフェスティバルでは、前

開きで黒めのパーカーを使用します。黒

や紺・茶、ダークグレーなどの色でなるべ

く無地のものを御用意ください。詳細は、

近くなりましたら御連絡します。よろしくお

願いいたします。 

【５ 年】 
八ヶ岳移動教室について 
子供たちにしおりを配布いたしました。体調

管理や御準備をお願いいたします。当日急な

欠席の場合は、7 時 30分～7 時 45分に、学

年携帯（070-６９６５‐４３２４）まで御連絡くだ

さい。 また、２１日の帰校時刻ですが、交通状

況等により前後する可能性がございます。すぐ

ーるにて目安の時間をお知らせいたします。 

 

教材費の引き落としについて 

１０月６日（火）に教材費の引き落としがあり

ま す 。 残高 の御確 認を お願い し ま す 。                    

金額：８９４０円 

 

社会科見学について 
年度当初の予定では１０月に社会科見学を

予定しておりましたが、日程が変更となります。

詳細は後日改めてお知らせいたします。 

 

５年２組研究授業について 
１０月７日（水）は５年２組が研究授業のた

め、５時間授業となります。下校時刻は１４時３

０頃となります。御承知おきください。 

【４ 年】 
教材費の引き落としについて 

10月 6日（火）に教材費の引き落とし

があります。残高の御確認をお願いしま

す。 金額：5,720円 

 

学習発表会の連絡について 

今後、学習発表会に関する内容を、各

学級の週予定でお知らせします。内容を

御確認いただき、準備などにつきまして、

御理解と御協力をお願いいたします。 

 

理科の月の観察について 

理科の月の観察の学習を行います。授

業で観察の仕方を教えます。夜、外に出

ることがありましたら、御協力よろしくお願

いいたしします。 

 


