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みんなでつくる、楽しい学校 

校長 内海 美穂 
うららかな春の日差しの中、令和６年度がスタートしました。保護者の皆様、お子様のご入学、ご進級お

めでとうございます。子供たちはそれぞれ新しい学年に進み、これからの一年に大きな期待を抱いているこ

とでしょう。新しい希望にあふれ、笑顔いっぱいで新しい一歩を踏み出してくれると期待しています。 

今年度も、子供たち一人一人の気持ちをしっかり受け止め、充実した学校生活を過ごすことができるよう

に、教職員みんなで力を尽くして参ります。 

ここ最近「ウェルビーング」という言葉がよく聞かれます。意味を調べてみると、肉体的にも、精神的に

も、そして社会的にもすべてがよい状態にあり、それが持続する状態だそうです。幸福感や満足感は、一人

一人皆違いますが、「ウェルビーング」な状態を支える幸せの４つの因子があり、自分自身がその気持ちを

高めることで幸福度につながることがあるようです。 

 

時には、前向きになれないときもありますが「なんとかなる」と思えば、新しい発想もわいてきます。あ 

りのままの自分を受け入れることで自己肯定感も高まります。学校にとっての「ウェルビーング」とは、子 

供たち一人一人に居場所があり、学ぶ楽しさ、わかる楽しさ、関わる楽しさなど、様々な場面で楽しいと思 

える瞬間があることだと思います。そして、教職員にとっては働きたいと思える場所であることです。 

「みんなでつくる楽しい学校～♪」と、校歌の歌詞にあるように、 

地域や保護者の皆様も一緒に、みんなで、わくわく感の持てる楽しい、

明るい学校を作っていきたいと思います。 

 

令和６年度が、子供たちにとって成長を実感できる一年となるように、

今年度も本校の教育活動へのご理解、ご協力を賜りますようよろしくお

願いいたします。 

① やってみよう＝自己実現と成長  チャレンジ精神 

やりがいや強み、目標を持ち、主体性が高い人は幸せ 

② ありがとう=つながりと感謝 

つながりや感謝、利他性や思いやりを持つことが幸せ 

③ なんとかなる＝前向きと楽観 

前向きかつ楽観的で、なんとかなるというポジティブな人は幸せ 

④ ありのままに＝独立と自分らしさ 

         自分と他者を比べ過ぎず、しっかりとした自分らしさを持っている人は幸せ 

                      ～ベネッセウェルビーングＬabサイトより～ 

https://www.chofu-schools.jp/kokuryou-sho/


                      

◆お知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

≪「すぐーる」の登録について≫ 

本校では、「すぐーる」にて緊急時の連絡をさせ

ていただきます。チャネル「令和６年度保護者連

絡」に確実にご登録ください。４月１５日（月）

にテストメールを配信します。ご承知おきくだ

さい。詳しくは別紙配布資料をご確認ください。 

 

【登録期間】 

令和６年４月８日（月）～令和６年４月１４日（日） 

≪欠席連絡の仕方について≫ 

お子様が欠席や遅刻、早退をされる際は、

原則、連絡帳かメールでお知らせください。 

【欠席メールアドレス】 

kokuryou-sho-kesseki@chofu-schools.jp 

詳しくは後日配布するお手紙をご覧くだ

さい。 

【お願い】 

・欠席メールは欠席、遅刻、早退の連絡以

外の目的でのご利用はご遠慮ください。 

・遅刻や早退の時には、保護者の方が教室

まで付き添ってください。 

≪学校徴収金について≫ 

引き落とし日までに残高の確認をお願いいたします。 

教材費の引き落とし 

１学期６月５日、２学期１１月５日 

３学期２月５日（各学期、再引き落としは２０日） 

金額等、詳しくは後日配布するお手紙をご覧くださ

い。 

給食費について 

 今年度から給食費が無償化になりました。引き落と

しはありません。 

≪電話受付について≫ 

学校の電話受付時間は、次のようになっています。 

平日（授業日） 

土曜日(授業日) 

午前８時から 

午後６時３０分まで 

平日（三季休業期間） 

※三季とは春・夏・冬季 

午前８時１５分から 

 午後４時４５分まで 

上記以外の時間（夜間・早朝、土・日・祝日、振替

休業日、学校閉庁日）は、自動音声アナウンスが流れ

ます。 

※教員の勤務時間は午前８時１５分から午後４時 

４５分です。 

≪児童が毎日持参するもの≫ 

・筆記用具 ・連絡帳 

・ハンカチ ・ティッシュ 

・マスク   

・タブレット端末（毎日充電） 

一昨年度より水筒は年間を通して持参して

も構わないことになっています。 

≪調布市防災教育の日について≫ 

調布市では、４月２７日（土）を「調布市

防災教育の日」として、全ての市立小中学校

で防災教育に取り組みます。 
１校時 8:45～9:30  防災講話  （公開） 
２校時 9:45～10:30「命」の授業（公開）  
３校時 10:45～    安全指導 

11:00～   避難訓練 
11:20～   引渡訓練 

 １・２校時は、防災講話・命の授業を行い、
授業を公開いたします。３・４校時は、避難
訓練及び引渡訓練を校庭で実施します。 

詳しくは、後日配布するお便りをご覧く
ださい。 
※６年生は，VR 防災体験車体験がありますので、

学級によって時程が変わります。 
 

提出物のお願い 
以下の資料について必要事項を記入し、お忘れなくご提出ください。 

①児童調査票（裏面・通学路のあるもと） 

※今年度から調布市統一の様式となります。新規で作成していただきますようお願いいたします。 

②結核健診問診票（２年～６年白色・１年生のみ黄緑） 

③保健調査票 ④心臓健診調査票（１年生のみ） 

【配布日】１年・・・・・・８日（月）入学式に配布した資料の中にあります。 

２年～６年・・・９日（火）個人情報書類袋に入れて配布します。 

【回収日】個人情報取り扱いの都合上、１１日（木）が提出日となります。（１日のみです。） 

     提出にご協力ください。 

 

    

mailto:kokuryou-sho-kesseki@chofu-schools.jp


 

 

 

 

 

 

５月の主な行事予定 
２日(木) 離任式 
７日(火)１年生通常時程開始 
８日(水) ４時間授業 

１０日(金) 日光保護者説明会（６年） 
内科検診（１～３年） 
尿検査（全） 

１３日(月) 委員会活動  
内科検診（４～６年） 

１６日(木) 避難訓練・たてわり班活動 
２５日(土) 運動会 
２７日(月) 振替休業日 
２８日(火)腎臓検診（二次） 
３１日(金)遠足（３年） 

保護者会 
新年度最初の保護者会です。全体会で教員の 

紹介等を行います。 

１１日（木）３年 体育館 

４年 視聴覚室 

１２日（金）５年 視聴覚室 

６年 体育館 

１９日（金）１年 体育館 

２年 視聴覚室 

開始時刻１４：４５～ 

詳細については、別紙をご確認ください。 

    



 

＊行事は変更することがあります。その際は「すぐーる」や 

ホームページでお知らせします。 

 

時間数 

日 曜 行 事 な ど １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 月        

２ 火        

３ 水        

４ 木        

５ 金 春季休業日終 入学式準備／６年生登校       

６ 土         

７ 日        

８ 月 始業式・入学式 １ 2 1 1 1 1 

９ 火 短縮時程 ４時間授業 2 4 4 4 4 4 

10 水 
４時間授業 給食始(２～６年)  

視力検査(５年・６－１) 
2 4 4 4 4 4 

11 木 計測（全学年） 保護者会（３・４年） 2 5 5 5 6 6 

12 金 
避難訓練 視力検査（４年・６－２） 

保護者会（５・６年） 
2 5 5 6 5 5 

13 土         

14 日        

15 月 
委員会活動  給食始（１年）  

視力検査（３年・６－３） 
4 5 5 5 6 6 

16 火 視力検査（２年） 4 5 6 6 6 6 

17 水 視力検査（１年）１年生を迎える会 4 4 4 4 4 4 

18 木 
全国学力・学習状況調査(６年) 聴力検査(３・５年) 

交通安全指導（１年） 
4 5 6 6 6 6 

19 金 聴力検査(１・２年) 保護者会（１・２年） 4 5 5 6 6 6 

20 土         

21 日        

22 月 クラブ活動 4 5 5 6 6 6 

23 火 遠足（２年） 心臓健診（１年） 4 5 6 6 6 6 

24 水  4 5 5 5 5 5 

25 木  4 5 6 6 6 6 

26 金 消防写生会（１・２年） 4 5 5 6 6 6 

27 土  
短縮時程 調布市防災教育の日 

命の授業（公開） 避難訓練 
4 4 4 4 4 4 

28 日        

29 月 昭和の日 こいのぼりまつり       

30 火 振替休業日       

◆４月の予定◆ 

★生活目標 
○きまりを守って生活しよう。 

★保健の目標 
○健康診断で自分の体のようすを知ろう。 

★給食の目標 
○給食のきまりを守ろう。 


