
～1 月の保健行事予定～ 
 

１４日(火)計測１年生 

１５日(水)計測２年生 

１６日(木)計測３年生 

１７日(金)計測４年生 

２０日(月)計測５年生 

２１日(火)計測６年生 
 

※体育着を 

忘れないようにしよう！ 

 

家庭数 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 いよいよ明日で 2学期最後の日ですね。2学期は、いろいろな感染症が流行りました。手足口病、マイ

コプラズマ肺炎、インフルエンザ、コロナなどなど。咳が長く続いてつらそうな人もたくさんいました。子ど

もたちだけでなく、大人も感染症にかかってしまった人も多かったのではないでしょうか。ぜひ来年は、感

染症が流行ることなく元気な１年間を過ごしてもらいたいなあと感じています。そのためには、一人一人が

感染症にかからないためにできることをしっかり実行していきましょうね。冬休み中も感染症はもちろんケ

ガにも気をつけて過ごしてくださいね。 

 

 

  

親子
お や こ

で読
よ

もう！ 

ほけんだより         令和６年１２月２４日 国領小学校保健室 

１２月保健目標 

☆寒さに負けない体をつくろう！ 



 

 


