
 

・だしで味わう和食の日 
11月 24日は「いい和食の日」です。給食では 22日に，出汁を効かせた和食献立を実

施します。和食や出汁についてのお手紙を後日配布いたしますので，ぜひ，読んでみてく

ださい。 

 

・ゲゲゲ忌 
まんが「ゲゲゲの鬼太郎」に登場する鬼太郎や目玉のおやじなどの妖怪たちを生み出し

たのは、調布市の名誉市民である漫画家・水木しげるさんです。 

水木しげるさんは鳥取県境港市で育ち、その後、昭和３４年から 

調布市で過ごし，たくさんの作品を作り上げました。 

 

調布市では、水木しげるさんが亡くなった１１月３０日を 

「ゲゲゲ忌」とし、いろいろな催しが行われています。 

国領小学校では，鳥取県の郷土料理，「ゲゲゲの鬼太郎」に 

登場するキャラクターをイメージした給食などを提供します。 

 

 

 

                              
 

 

 

 

 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和6年10月29日 

調布市立国領小学校 

栄養士  杉田 茉優 

 

家庭数配布 

11月の献立紹介 

©水木プロ 


