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こころを育てる 

副校長 吉田 千里 

１２月は「いのちと心の教育月間」です。１３年前の１２月、市内の小学校で食物アレルギーによるアナフィ

ラキシーショックで児童がなくなったこと、１２月１０日の「世界人権デー」に合わせ、特に「いのちの大切さ

を考える」機会として設定されています。こころは一日で育つものではありません。日々の小さな積み重ね

が、大きな成長につながっていきます。本校の教育目標の一つに「思いやりのある子ども」があります。命の

大切さを実感し、自分も人も大切にする児童の育成をめざしています。計画的な道徳の授業の実施はもち

ろんのこと、学校生活の様々な場面がこころを育てる機会ととらえ、担任であるか否かに関係なく、指導に

あたっています。 

ご家庭ではどうでしょう。何かあったときに厳しく注意することもときには必要ですが、「ありがとう」「ごめ

んなさい」といった言葉のやりとりや、一緒に本を読む時間が、実は豊かなこころを育てる大切なきっかけに

なることもあります。小学校低学年の頃に読んだ本で鮮明に記憶に残っている一冊があります。「わすれら

れないおくりもの」（スーザン・バーレイ作・絵）という絵本です。賢くて誰からも頼りにされていたアナグマを

失った悲しみを周りの動物たちがどう乗り越えていくかがえがかれたお話です。まだ身近な人の死を経験し

たことのなかった私は、どこか不思議で、でもじんわり心があたたかくなり、そのお話について母と話したこ

とを覚えています。寒くなってきました。温かいものを飲みながらお気に入りの絵本を開く…そんなひと時

が、子どもたちの記憶に温かな灯りとなって残っていくはずです。冬休みを前に、ご家庭での読み聞かせ・読

書を改めておすすめします。 

今学期も本校の教育活動にご理解・ご支援いただき、ありがとうございました。どうぞ、穏やかな年末をお

迎えください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１２月の生活目標】 

 「学校をきれいにしよう」 
           生活指導部  

 いよいよ学期末の時期となりました。１２月は学

習面でも生活面でも、１年のまとめとなる月です。

気持ちよく１年を振り返り、新年を迎えることがで

きるよう、教室など使った場所をしっかり清掃する

ことや、計画的に身の回りを整えることを指導しま

す。 

机の周りや教室の中、いつも使っているところ

に、感謝の気持ちをもって、清掃できるよう声を掛

けていきます。 

NO．5７４ 

令和７年１１月２８日 

調布市立北ノ台小学校 

校 長    野口 直也 

 学校評価について 

教務主任 

本校では、一年間の教育活動や子どもたちの様子

を振り返り、取組の見直しと改善をしていくことを

目的として、「学校評価」を実施しております。保護

者会の際にアンケート用紙を配布しますので、回答

にご協力ください。用紙に記入して担任まで提出し

ていただく方法と、QRコードを読み取って Google 

formsから回答していただく方法があります。一児

童につき１回の回答をお願いします。皆様からのア

ンケート結果を、次年度の教育課程編成に活用させ

ていただきます。 
  

いじめ防止の相談窓口について 
いじめ防止に関して、相談や情報がありましたら、担任までご連絡ください。 

学校の相談窓口は、篠原洋平 副校長、吉田千里 副校長、渡邊仁史 主幹教諭（生活指導主任）、 

渡辺蒼 養護教諭、スクールカウンセラー山田 容子、結城賢一です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 

 

 

 

（作業中） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道徳授業地区公開講座・保護者会について 
教務部・道徳部 

 １２月は、調布市「いのちと心の教育月間」です。

その取組の一つとして、全学級で生命の尊さを主

題とした道徳科の授業を公開します。子どもたち

一人一人が人権尊重の意識を高め、よりよい学校

生活を送ることができるように取り組んでまいり

ます。 

 

〇12月２日(火)9:30～ 

１年生 道徳「ちいさなふとん」 

生まれたばかりの弟の様子から自分の成長に気

付く登場人物の姿を通して、命の大切さについ

て考えます。 

〇12月２日(火)13:35～ 

５年生 道徳「最後のコンサート」 

限りある命を懸命に生きることや自分らしく精いっぱ 

い生きようとすることの尊さについて考えます。 

〇12月４日(木)13:35～ 

２年生 道徳「空色の自転車」 

 交通事故に遭って生死をさまよう「かんた」や彼

を見守り励ます家族たちの懸命な姿を通して、

命の大切さについて考えます。 

４年生 道徳「おじいちゃんのごくらくごくらく」 

祖父との思い出を大切にしている主人公の姿を通

して、生命の尊さについて考えます。 

たんぽぽ学級  道徳「大切ないのち」 

プライベートゾーンやいのちの始まりについて知り、

自分や友達の身体を大切にすることについて考えま

す。 

〇12月５日(金)13:35～ 

３年生 道徳「生まれた日」 

誕生したときの家族の喜びを知り、家族の大切な存

在である自分の命について考えます。 

６年生 道徳「命のかがやき」 

 障害のある子どもを育てる両親と、その家族を

支える周りの人々の温かさから、「かけがえのな

い命」について考えます。 

 

＊保護者会は、児童下校後、１４時４０分頃から各教室

（たんぽぽ学級はプレイルーム）で行います。２学期の

様子や、冬休みの過ごし方、３学期当初の予定につい

て、お話しします。 

 連合音楽会について 

音楽専科 

本校では、5年生の児童が１２月４日（木）に調布市グリーンホールで行われる連合音楽会にて、合唱奏「ラ
イオンキングメドレー」を演奏します。 
連合音楽会に向けて、さまざまなご協力ありがとうございました。子どもたちは、日々気持ちをそろえて一
生懸命練習に取り組みました。ぜひ、ご家庭で練習や本番での様子をお話しいただけますと幸いです。 

  

 調布市教育委員会表彰について 

調布市教育委員会では，学習やスポーツ，文化活動

などで他の模範となる優秀な活動を行った児童・生徒

の皆さんや学校教育等に貢献いただいた方々の功績を

たたえ，表彰を行っています。 

詳細は，右の二次元コードを 

読み込んでいただくかすぐーる 

配信でご確認ください。 

【二次元コード（調布市ＨＰコンテンツ「調布市教育委員会表彰」】 

主な表彰基準は，①教育上特に推賞に価する善行 

②有益な調査研究 ③体育，芸能等の文化活動におけ

る特に優秀な功績（全国大会，関東大会等へ都（関

東）代表としての出場，全国大会又は関東大会等に予

選を経ず出場した場合において３位相当以上で入賞，

都大会等での３位以内：大会は公的機関等が主催した

もの。）です。 

該当する児童いましたら１２月１５日（月）までに担

任へお申し出ください。（クラブチームの表彰について

は，各クラブ担当者にお問い合わせください。） 

表彰対象は，令和７年４月以降です。 

なお，学校から調布市教育委員会へ推薦後，調布市教

育委員会で審査を行い，表彰の可否について最終決定

されますので，あらかじめご了承ください。 

  

保護者ボランティアについて 

 ９月より、学校運営協議会が中心となって運営をする

「保護者ボランティア」がスタートしました。この３か月間に

家庭科・生活科・総合の授業や学習発表会等 たくさんの

場面でお手伝いいただきました。より安全に、よりスムーズ

に学習をすすめることができました。お手伝いいただいた

皆様、運営に携わってくださっている皆様、本当にありがと

うございます。 

 お手伝いいただいた方からは、「子どもたちの楽しそうな

様子や参観日よりもリラックスした様子が見られてよかっ

た。」「地域学校共同本部の方がこれまで子どもたちとど

のように関わってくださっていたかが分かる貴重な機会と

なった。」という声もいただいております。  

 引き続きＬＩＮＥ ＷＯＲＫＳで募集をかけていただく予定で

す。 保護者の方のご参加お待ちしております。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１年】 
☆学習発表会及び授業参観について 

先日の学年閉鎖に際して、様々な面
でご理解・ご協力をいただき、ありがと
うございました。学習発表会の保護者
向け発表と授業参観を、保護者会と同
日の１２月２日（火）に実施します。お忙
しいとは思いますが、ぜひご来校くださ
い。 
・授業参観（道徳「いのちの授業」） 

２校時 ９：３０～各教室 
 

・「学習発表会保護者公開」（体育館） 
１３：３０～１年生 A（１・２組） 
１３：５５～１年生 B（３・４組） 

＊体育館入口に受付名簿を設置しま
す。 
＊上履きと靴入れをご持参ください。 
＊両グループの発表を観賞していただ
くことができますが、場所の入れ替え等
にご協力ください。 
＊ビデオ・写真撮影については、１０月
２４日付で配布した「学習発表会のご
案内」に書かれていることに準じます。 
 
・保護者会（各教室） 
  児童下校後（１４時４０分頃）～ 
 
☆書初め練習 
＊１月の書初め展に向けて、１２月中旬

から硬筆練習をします。１２月８日
（月）までに、記名の上、２Ｂ以上の
濃さの鉛筆 2 本を毎日、削って持た
せてください。（おすすめは、４B で
す。） 
 

☆図工の材料準備について 
＊「はこでつくったよ」の学習で、空き

箱１つ、紙コップ、ペットボトルキャッ
プなどを使います。１・４組は８日
（月）～１２日（金）、２・３組は１５日
（月）～１９日（金）までに、すべて記
名の上、持たせてください。よろしくお
願いいたします。 

【４年】 
☆ブラインドサッカーについて 

１２月９日（火）１０日（水）に、総合的
な学習「共に生きる」の一環として、クラ
スごとで、ブラインドサッカーの体験を体
育館で行います。 

ぜひ、ご家庭でも、話題にしていただ
けると幸いです。 
☆校内研究会について 
  １２月１７日（水）５時間目に、４年３組
のみ、校内研究会で体育の授業を行い
ます。下校時刻が１４：３０頃になります。
ご承知おきください。 

【２年】 
☆生活科の持ち物について 
＊生活科「あそんで作ってくふうして」の

学習をします。計画を立てたあと、家
で用意する材料を話し合うので、材
料集めをお願いします。 

  詳細は連絡帳かクラスルームでお伝
えします。 
(材料をお持ちいただく際には、袋に
名前を書くのを忘れないようお願いし
ます。) 

☆九九についてのお願い 
＊学校でも九九検定を行っていますが、

ぜひご家庭でも復習していただきま
すよう、お願い致します。 

☆持ち物について 
＊落とし物や忘れ物があり、学習の準備

が整っていない様子が多く見られま
す。筆箱の中身は整理されているか、
全ての持ち物の見えるところに記名を
してあるかなどを改めてご確認くださ
い。また、キーホルダーなどの学習に
は不要な物を持ち込まないよう、お子
さんと一緒に確認していただけると助
かります。 

☆書初め練習 
＊１月の書初め展に向けて、１２月中旬

頃から硬筆練習をします。２Ｂ以上の
濃さ、握ったときに手に隠れない長さ
の鉛筆を持たせてください。 

【３年】 
☆社会科見学の費用について 
＊バス代を当日の出席者数でわり、1

人あたり以下の金額となりました。
費用は２学期徴収金として引き落と
されています。欠席者からは、引き
落としをしません。 

 
社会科見学バス代一人当たり 

 ２８０４円 
☆クラブ見学について 
 １月１９日（月）、２６日（月）６校時
に、クラブ見学を行います。この日は、
下校が１５：２０ごろになります。 

【５年】 
☆連合音楽会について 
＊衣装の準備等のご協力、ありがとう

ございました。 
＊グリーンホールでの発表は４日（木）

の午前中となっています。子どもたち
に入場券や当日のパンフレットを配
布しておりますので、演奏順や演目
など、ご確認ください。 
昼食は、学校で給食を食べます。下
校時刻は通常と変わりありません。 

 
☆社会科見学 
＊１８日（木） お弁当が必要です。 
  持ち物や集合時刻等は、しおりでご

確認ください。 

【６年】 
☆中学受験に伴う報告書作成 
＊中学受験に伴う報告書等の作成が

必要な場合、１２月２２日（月）までに
担任へお渡しください。完成後のお
渡しは１月９日（金）１６：３０から１７：
００の間に各教室にお越しください。 
※書類のやり取りは、お子さんを通し
てではなく、保護者と担任が直接行
うようにお願いします。大切な書類で
すので、ご理解・ご協力をお願いい
たします。 

 

☆卒業書類氏名等確認について 

 １１月２８日(金)配布の書類をよくお読み

いただき、１２月５日(金)までにご提出をお

願いします。 

【たんぽぽ】 
☆いのちの授業・保護者会 １２月４日（木）＊１３：３５～ 授業参観 プレイルームにて 
   バースコーディネーターの先生をお招きし、プライベートゾーンやいのちの大切さについてお話していただきます。 保

護者会では、合同学習発表会についてや２学期の様子、冬休みの過ごし方、３学期当初の予定について、お話しする予
定です。ぜひご出席ください。 

☆合同学習発表会について 
  １２日（金）にグリーンホールで舞台発表をします。保護者鑑賞人数についてのアンケートへのご協力もありがとうござ
いました。現地集合・現地解散です。詳しくは保護者会でお話しします。併せて学級からのお知らせもご確認ください。 

各学年・たんぽぽ学級からのお知らせ 



 

1年 ２年 3年 4年 5年 6年 たんぽぽ
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1 月 朝会　　いのちと心の教育月間始 委員会 委員会 委員会（5年） B 4 5 5 5 6 6
2 火 安全指導　道徳授業地区公開週間

いのちの授業

保護者会
消防署見学

いのちの授業

保護者会

消防署見学

（３年） A 5 5 6 6 5 6

3 水 特別時程　４時間授業 特 4 4 4 4 4 4 ○

4 木
いのちの授業

保護者会

いのちの授業

保護者会

小学校連合

音楽会

いのちの授業

保護者会 A 5 5 6 5 6 6 ○

5 金
いのちの授業

保護者会
モアレ検査

いのちの授業

保護者会

モアレ検査

（５年） A 5 5 5 6 6 5
6 土
7 日

8 月 朝会 クラブ クラブ クラブ クラブ（４年以

上） B 4 5 5 6 6 6
9 火

ブラインドサッ

カー（２・３組）

ブラインドサッ

カー（４年） A 5 5 6 6 6 6
10 水 ４時間授業

ブラインドサッ

カー（１・４組）

ブラインドサッ

カー（４年） B 4 4 4 4 4 4 〇

11 木 たてわり班活動 合同学習発表会

リハーサル A 5 5 6 6 6 6 ○

12 金 合同学習発表会 A 5 5 5 6 6 6
13 土
14 日

15 月 朝会 B 4 5 5 5 5 5
16 火 A 5 5 6 6 6 6
17 水 ４時間授業

４－３のみ

５時間授業 B 4 4 4 4 4 4 ○

18 木 社会科見学
社会科見学

（５年） A 5 5 6 6 6 6 ○

19 金 避難訓練 A 5 5 5 6 6 6
20 土
21 日

22 月 朝会 B 4 5 5 5 5 5
23 火 給食終 A 5 5 6 6 6 6
24 水 大掃除　4時間授業 特 4 4 4 4 4 4
25 木 終業式　4時間授業　いのちと心の教育月間終 特 4 4 4 4 4 4
26 金 冬季休業日始

土 学校閉庁日

日

5 月

6 火

7 水 冬季休業日終

8 木 始業式　４時間授業 特 4 4 4 4 4 4
9 金 給食始　４時間授業 A 4 4 4 4 4 4 ○

A時程　  ：5校時　14：20終了　6校時　15：10終了

B時程　  ：5校時　13：55終了　6校時　14：45終了

特別時程：5校時　13：30終了　6校時：14：20終了

４時間授業下校時刻：A・B時程　１３：1５（給食あり）　１２：３０（給食なし）

　　　　　　　　　　　　　　　　　：特別時程　１２：５０（給食あり）　１２：０５（給食なし）

12月の行事予定　　　 ス

ク

ー

ル

カ

ウ

ン

セ

ラ

ー日 曜 全校にかかわる行事予定
学年の行事予定

時程

時間割数

27～4


