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北ノ台小 ICT 通信  
 

 

夏休みはいかがお過ごしだったでしょうか。このたび調布市では、オンライン授業で Google Meet を活用した学習を

行うことになります。御家庭でも、以下の内容をお子様と一緒に御確認ください。 

 

 

Google
グ ー グ ル

 Meet
ミ ー ト

を使
つか

うときの約束
やくそ く

 
 

目的
もくてき

：家
いえ

でも、学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

と同
おな

じように、勉強
べんきょう

できる環境
かんきょう

をつくる。 

 

［Meet
ミ ー ト

をする前
まえ

］ 

○必
かなら

ず充電
じゅうでん

しておく。 

○背景
はいけい

に映
うつ

るものに注意
ちゅうい

する。（見
み

られたくないものが映
うつ

らないようにする。） 

○できるだけ Wi-Fi につなげる。（画面の右上が「４G」ではなく「 」になっているか） 

 

［Meet
ミ ー ト

をしているとき（共通
きょうつう

）］ 

①５分前
ふんまえ

から準備
じゅんび

を始
はじ

める。（早
はや

すぎるとつながらないことがあります。） 

②マイクはOFF
オ フ

（赤
あか

）、ビデオはON
オ ン

（グレー）。 

③声
こえ

ではなく大
おお

きな手
て

ぶりで反応
はんのう

する。 

④Meet
ミ ー ト

が終 了
しゅうりょう

したら、必
かなら

ず退出
たいしゅつ

する。（グレーから赤
あか

） 

⑤着替
き が

えをする。（パジャマはダメ） 

⑥Meet
ミ ー ト

をしているときに、飲
の

み食
く

いをしない。 

⑦テレビをつけたり、音楽
おんがく

をかけたり、スマホ・ゲーム・マンガ

などをそばに置
お

いたりしない。 

⑦子供
こ ど も

同士
ど う し

で勉強
べんきょう

と関係
かんけい

のないメッセージのやり取
と

りをしない。 

 

［オンライン授業
じゅぎょう

］ 

（共通
きょうつう

の約束
やくそく

①～⑦の他
ほか

に） 

⑧筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

・ノート・教科書
きょうかしょ

など、勉強
べんきょう

に 

必要
ひつよう

なものを用意
よ う い

しておく。 
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ビデオ 

 
マイク 

 
通話 

きょうだいの多
おお

い家
いえ

では、同
おな

じ場所
ば し ょ

で

同時
ど う じ

に何人
なんにん

かつなぐときは、イヤホン

があると便利
べ ん り

です。 


