
                          

 

 

                 

土台となる３つの「あ」   生活指導主幹 沓澤 陽太 

 長かった夏休み、そして先日のシルバーウィークと、大きなお休みが続きましたが、子どもたちは、

それぞれの連休でたくさんの思い出を作り、一回り大きくなった姿で学校に戻ってきました。 

 さて、２学期も中盤に入り、学校全体に落ち着きが見られる一方で、この時期は友達同士の人間関係

が固定化しやすく、小さなトラブルや心のすれ違いが生じやすい時期でもあります。本校では、子ども

たち一人一人が毎日を笑顔で安心して、わくわくした気持ちで過ごせるよう、生活目標である３つの

「あ」を土台に、全校教職員が一丸となり、丁寧な見守りと温かい思いやりの心を育む言葉掛けを徹底

してまいります。         ３つの「あ」 

あんぜん 

～体だけでなく、 

心も安全に～ 

あいさつ 

～相手を大切にする 

はじめのいっぽ～ 

あとかたづけ 

～心にゆとりと 

優しさをもつ～ 

緊張感が緩むと、廊下を走る、

危険な遊びをする、登下校時に

拡がって歩くという行動が目立

つようになります。こうした行

動は、自分や誰かを傷つける「安

全ではない環境」を作ってしま

います。校内環境の整備とルー

ルを守る意識を育んでいきま

す。さらにケガや交通事故を防

ぐだけでなく、学校が誰にとっ

ても「心が傷付けられない安全

な場所」であることが大切です。 

あいさつは心の大切なセンサ

ーでもあります。「いつもよりも

声が小さいな」「目が合わない

な」という小さな変化は、友達関

係や体調不良、家庭での不安か

らくるサインかもしれません。

心のエネルギーが減っている子

を見逃さず、ただ挨拶をするの

ではなく「あなたのことを見て

いるよ、大切に思っているよ」と

いう気持ちを込めて挨拶を広げ

ていきます。 

自分の周りを後片付けをして

すっきりさせることは、次の活

動への気持ちを切り替えるスイ

ッチとなります。心と環境にゆ

とりが生まれると、周りの友達

の小さな変化や、困っている姿

にも気付けるようになるはずで

す。まずは、靴箱に入れる靴の

かかとを揃えることから始め、

教室での環境も整えられるよう

言葉掛けをしてまいります。 

また、翌月１１月にはふれあい月間(いじめ防止月間)も控えております。学校では３つの「あ」を軸と

して、いじめに繋がる可能性のある言動を早期に発見し、解決していきます。ご家庭でもお子様の様子

を見ていただき、学校と情報共有してくためにも、学校での取組の紹介とお家でのお子様の変化を見付

けるサインをお伝えしますので、参考にしてみてください。 

ふれあい月間で行われる、いじめ防止に関わる取組 

〇心の健康観察…毎週火曜日実施 (通年) 

〇ふれあいアンケート…全児童にアンケートと聞き取り 

〇ふれあいハート…友達の良い言動を見つける活動 

〇あいさつ運動…５，６年生による挨拶推進活動 
 
ふれあいハート・あいさつ運動は、お家でもできる心温ま 

る活動です。１１月になったらお子様に聞いてみてくださ 

い。 
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調布市立柏野小学校 

校長   西山  豪一 

【学校教育目標】「◎考える子」「思いやりのある子」「健康な子」 

【めざす学校像】「わくわくする学校」 

あいさつすすむ あとかたづけきらり 
あんぜんまもる 

見落としたくないお子様の変化 

・感情の起伏が激しくなった。 

・わざとらしくはしゃいでいる。 

・学校の話を急にしなくなった。 

・登校時刻になると体調不良を訴える 

・体に原因不明のあざなどがある。 

・服が不自然に汚れている。 

・学用品の買い替えが早くなる。 

・お金の使い方が荒くなった。 

・一緒に行動している友達が変わった。など 

 

柏野小 HP 



３年生 

１年生  

 

２年生 

 

蝉の声から、秋の虫の声へと代わり、朝夕に秋の風を少し感じるようにもなりました。
スポーツ・読書・勉強・芸術…いろいろなことに２年生なりにじっくり取り組み、実りの
多い秋にしていきたいと思っています。暑い日には、水筒や帽子のご準備も引き続きお願
いいたします。 

少しずつ過ごしやすい気候になってきています。運動の秋、読書の秋、芸術の秋、食欲の

秋です。10月中旬から、初めてのかしわの発表会（舞台）への準備も始まります。学年で一

つの舞台を作っていきます。一つ一つの活動を大切にして取り組んでいきたいと思います。 

10/１４(水)の下校時刻について 

当日は３年生のみ５時間授業（14時 20分下校）

となります。他の学年は４時間授業となりますので、

あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

学年   組   出席番号 

１１月社会科見学について 

見学先のマヨテラスでは、試食を予定しています。食

物アレルギーでご心配な方は、担任までご連絡くださ

い。 

学習の様子について 

生活科の「もっともっと町たんけん」の活動や、交換

授業により、１学期よりも学年全体として関わる機会が

多くなりました。 

クラスが違う友達とも関わりながら、学習することが

できている様子が見られます。 

教室移動をする際に、持ち物を忘れたり、落としたり

する様子も時々見られます。お子さんの持ち物の記名に

ついて、再度ご確認をよろしくお願いします。 

図工の材料について 
生活科で育ててきたあさがおのつるを使って、 

リース作りをします。 
・１０月上旬に、束ねて輪にします。リースのつる
を留める際に使用するビニタイやモールなどを、
１０本程度用意しておいてください。リサイクル
の物でも構いません。 

・１１月中旬に、飾り付けをします。リボン、綿、
飾り、木の実などをとっておいてください。 

※持ってくる日は、後日しゅくだいがんばりカード
でお知らせします。 

持ち物について 

① 筆箱の中身の確認をお願いします。Bか２Bの鉛

筆４～５本、赤青鉛筆、消しゴム１個です。記名

のない落とし物が増えています。記名もご確認く

ださい。 

※鉛筆削りや定規、名前ペンは不要です。 

 

② 体育の際、半袖で寒い時は、けが防止のためファ

スナーやフックのない服を体育着の上から着てい

ます。必要に応じて体育着袋に入れてください。 

公園探検（布多公園・佐須公園・佐須児童館）について 

生活科の学習で学校の周りの公園に行きます。公共施設を実際に利用することで、その良さや自分たちの生
活が豊かになっていることを実感することがねらいです。日程や持ち物など、詳しくは後日お知らせします。 

教材について 

・保護者負担軽減費で、三角定規を購入いたしまし

た。ケースと定規２つに、記名をお願いいたしま

す。目盛りがありますので、隠れないような所に

お願いします。 

・図工材料費で、「まどをあけたら」の学習の材料（色

画用紙とミニカッター）と紙粘土を購入させてい

ただく予定です。よろしくお願いします。 

今年は過ごしやすい日がいつもの年より早めに訪れていて、外遊びができる日には元気に校庭

で過ごせている３年生です。これからは、気温の変化により、体調を崩しやすくなります。体調

の管理のご協力も引き続きお願いします。 

社会科「消防署見学」について 

●日 時 １０月２２日（木） 

午前中に見学し、学校に戻って給食を 

食べます。 

●場 所 調布消防署 深大寺出張所 

●持ち物 リュック 帽子 水筒 雨具 筆箱  

バインダー 

自転車安全教室があります 

 １０月６日（火）【１・２組】、７日（水）【３組】

に調布市子ども交通教室で自転車の乗り方を教えて

もらいます。ご協力いただく保護者の皆様よろしく

お願いします。 

かしわの発表会に向けて 

連休前に台本を持ち帰り、役の希望をとりました。台本

の読み合わせにご協力いただきありがとうございました。

役が決まり次第、練習や準備を始めていきます。服装な

どで、再びご協力をお願いすることになると思います。よ

ろしくお願いします。 



国語ワークテスト 290 円 

算数ワークテスト 290 円 

理科ワークテスト 290 円 

社会ワークテスト 290 円 

漢字ドリル 350 円 

計算ドリル 350 円 

計算ドリルノート 180 円 

 

計 2、040 円 

 

国語ワークテスト 290 円 

算数ワークテスト 290 円 

理科ワークテスト 290 円 

社会ワークテスト 290 円 

漢字ドリル 350 円 

計算ドリル 350 円 

計算ドリルノート 180 円 

 

計 2、040 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 年生 

 

 

 

 

 

 

 

７月５日（火） 

１４：４５～ 1年 
各教室 

１５：００～ 
２年 

５年 体育館 

７月７日（木） 
１５：００～ 

３年 

４年 
各教室 

１４：４５～ ６年 体育館 

 

５年生  
 

 

 

 

 

６年生 

 

  

 

 

 

 

 

卒業アルバムについて 

 掲載する写真撮影の日程をお知らせします。 

１０月 ９日（金）…個人写真、クラス、委員会 

１０月１６日（金）…クラブ 

 ※ 当日お休みする場合は、後日撮影 

いたします。 

卒業文集について 

９月から卒業文集の作成が始まりました。 

１１月下旬頃までには清書が完成する予定です。

保護者の方には原稿確認のお願いをすることに

なります。ご協力をお願いいたします。詳しくは、

後日配布するプリントをご覧ください。 

高尾山遠足について  

残暑が厳しいと思われた９月も過ぎ、遠足当日も過ごしやすい気候であることを期待 

しております。当日までの子どもたちの体調管理、お弁当の準備など、多くのご協力をよろしくお願いしま

す。また、保護者の方々に当日の登山のサポートもよろしくお願いします。 

学習について 

 国語や算数では、教科書の下巻を使用していきます。子どもたちやクラスルームなどでお知らせをしますの

でご確認ください。なお、上巻については今後使用することもありますので、今年度末までは必ず保管してく

ださい。 

また、かしわの発表会に向けて準備や練習等も少しずつ始めてまいります。服装などで、ご協力をお願いす

ることになると思います。どうぞよろしくお願いします。 

稲刈りについて 

１０月７日（水）に稲刈りを行います。予備日は１０月８日（木）です。６月に植えた稲が黄金色に生長し

ました。今回は稲刈りの体験をします。下記のご準備をお願いします。 

【持ち物】 長袖の上下・帽子・タオル・水筒 ※靴はスニーカーでお願いします。 

社会科見学について 

【日時】 １２月２１日（月） 

【場所】 明治なるほどファクトリー坂戸（埼玉県） 

※集合時刻、帰校時刻、持ち物、バス代については、  

決まり次第お知らせします。 

家庭科ミシンの実習のお手伝いについて 

 先日の「家庭科実習お手伝いのお願い」にご協力いただける旨をお伝えくださりありがとうございました。 

詳しいご案内を後日お配りいたします。どうぞよろしくお願いします。 

実習日  

1組：１０月８･２２･２６日（３･４校時）2組：1０月９･１６･２３日（１･２校時）3組：１０月１４･２１･２８日(1･2校時) 

 

社会科見学について 

【日時】 １２月１６日（水） 

 年間行事予定では１５日（火）となっていましたが、

変更しました。当日はお弁当のご用意をお願いします。 

【場所・内容】 参議院特別体験プログラム（国会） 

江戸東京博物館 

※集合時刻、帰校時刻、持ち物、バス代については、  

決まり次第お知らせします。 

 

参議院特別体験プログラムとは･･･ 

模擬委員会・模擬審議などを通じて、議員になった

つもりで討議・採決を体験するプログラムです。 



 

曜
日 朝

時
程 全学年に関わる行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

１
年
２
年
３
年
４
年
５
年
６
年

A
L
T

S
C

S
S
W

あ
そ
ビ
バ

1 木 都民の日　安全指導 町たんけん 八ヶ岳移動教室② 5 5 6 6 6 6 ◇ ○

2 金 B 八ヶ岳移動教室③ 5 5 5 5 6 6 〇

3 土 〇

4 日

5 月 朝 長縄週間始め 4 5 5 6 6 6 〇

6 火
町たんけん
（予備日）

自転車教室 遠足 ゆめおり陸上
（１･3･4校時）

5 5 6 6 6 6 〇 ◆ 〇

7 水 運集 B ４時間授業 自転車教室 稲刈り 4 4 4 4 4 4 〇 ○

8 木 たてわり班集会
稲刈り
（予備日） 5 5 6 6 6 6 ◇ 〇 ○

9 金 B セーフティ教室 セーフティ教室
セーフティ教室

委員会

セーフティ教室
委員会
（卒アル写真撮影）

5 5 5 5 6 6 ○

10 土 〇

11 日

12 月 スポーツの日

13 火 朝
遠足
（予備日） 5 5 6 6 6 6 〇 ◆ 〇

14 水 図集 B ４時間授業(1,2,4,5,6年)
校内研究授業
(5時間授業) 4 4 5 4 4 4 〇 〇

15 木 歯磨き指導 5 5 6 6 6 6 〇 ○

16 金 B クラブ クラブ クラブ
（卒アル写真撮影）

5 5 5 6 6 6 〇

17 土 〇

18 日

19 月 朝 読書旬間始め　避難訓練 4 5 5 6 6 6 〇 〇

20 火 七中合唱見学 5 5 6 6 6 6 〇 ◆ 〇

21 水 ゲ集 B ４時間授業 4 4 4 4 4 4 〇 ○

22 木 ふれあいタイム 消防署見学 5 5 6 6 6 6 ◇ ○

23 金 B 長縄週間終わり 5 5 5 5 6 6 〇 〇

24 土 タグラグビー大会 〇

25 日 地域運動会

26 月 朝 4 5 5 6 6 6 〇

27 火 就学時健診（４時間授業） 4 4 4 4 4 4 〇 ◆ 〇

28 水 朝 B 4時間授業（1,2,3,5,6年）
校内研究授業
(5時間授業) 4 4 4 5 4 4 〇 ○

29 木 5 5 6 6 6 6 ◇ 〇 〇

30 金 B 読書旬間終わり 5 5 5 5 6 6 ○

31 土 いもほり 〇

１０月
生活目標：みんなで使うものを大切にしよう

保健目標：目を大切にしよう

給食目標：よく食べて運動しよう

行事予定が変更される場合もあります。

【９月 学校運営協議会 内容】
①学校評価に伴う児童、保護者アンケートの確認について

②柏野夏まつりについて

③みまモーニングについて

④地区協議会防災訓練について

スクールカウンセラー来校日 火（◆）佐伯 直子 木（◇）樺沢 大地

スクールソーシャルワーカー来校日

平山 浩美

【 秋の読書旬間１０月１９日（月）～１０月３０日（金）】
２学期の読書旬間のテーマは「お気に入りの本を紹介しよう」です。読書

旬間中は、毎日本を読んで、お気に入りの本を見つけられるようにしていき

ます。図書委員会による「本の紹介やクイズ」、本の中の料理を給食に出し

てもらう「ブックメニュー」アンケートなども行います。


