
 

 

自分の命を守るための備えとは 

                         校長 西 山 豪 一                          

26日（土）の調布市防災教育の日（学校公開）に，多くの方々にご参加いただきまして，誠にありが

とうございました。災害はいつでも起こり得るという考えの下，調布市では，毎年，新年度になってす

ぐ，全校で防災教育とともに引渡し訓練を実施しています。それは，最優先にすべき子どもたちの命を

守るために，常に災害に備えておく必要があるからです。 

今年度は，調布市消防団第９分団の４名の方々に６年生の授業に入って 

いただき，「災害時に必要なことを考えよう」というテーマについて， 

日常からの備えに関してアドバイスをいただきました。 

調べてみますと，2004 年から 2024 年末までの 21 年間で，引渡しの対象となる震度５弱以上の地

震は日本全国で 315回，そのうち午前８時から午後３時 30分までの学校の時間帯に起こった地震は 89

回でした。残りの 226回は，早朝や放課後，夜など児童が学校にいない時間帯となります。（下表参照） 

 20時から７時 ７時から８時 ８時から 15時 30分 15時 30分から 18時 18時から 20時 
計 

家族と一緒 朝 登校中・在校中 放課後 習い事・留守番 

震度７ ３ ０ １ ２ ０ ６ 

震度６強 ９ ０ ５ ０ ２ 16 

震度６弱 14 １ ８ ３ ２ 28 

震度５強 39 ４ 21 11 ９ 84 

震度５弱 71 11 54 18 27 181 

  計 135 16 89 34 40 315 

児童が在校中に大地震が起こった場合は，保護者に引き渡すまで，学校で子どもたちをお預かりして

います。しかし，もし，休日や放課後など子どもだけで過ごしている時間帯に大地震が起きたら，どうす

ればいいでしょうか。家にいた場合，何を持ってどこに行くか，外で遊んでいた場合，どのルートを通っ

てどこに向かうかなど，子ども自身が考え，判断しなくてはいけません。そのためにも，防災バッグの用

意や転倒防止などの「物」の備えだけでなく，避難場所の確認などの「心」の備えがとても重要です。 

平成 23年（2011年）３月 11日に発生した東日本大震災では，その直後，携帯電話が一切使用でき

ず，公衆電話に行列ができました。また，公共交通機関が動かなくなり，帰宅困難者となった方々が徒歩

で数時間かけて自宅に戻ったということもありました。 

自分の命を守るために，日頃から「物」と「心」の 

備えをしておくようにしましょう。             

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｈｏｆｕ－ｓｃｈｏｏｌｓ．ｊｐ／ｋａｓｉｗａｎｏ－ｓｈｏ    ｍａｉｌ：ｋａｓｉｗａｎｏ－ｓｈｏ＠ｃｈｏｆｕ－ｓｃｈｏｏｌｓ．ｊｐ 

N o 5 3 3（ ５ 月 号 ） 

令和 7 年４月 30 日  

調布市立柏野小学校 

校長   西山  豪一 

【学校教育目標】「◎考える子」「思いやりのある子」「健康な子」 

【めざす学校像】「わくわくする学校」 

                      
 
５月開催予定日 

13日（火）PM，23日（金）AM 

Cafeひでかず 
AM) 9:30～11:00 

PM)13:45～15:15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 年生 

３年生 

  

初めての社会，初めての理科，初めての音楽室，初めての外国語活動・・・と 
新しい学習に張り切って取り組んでいる 3年生です。 

1 学期教材費（６月引き落とし分）

のお知らせ 

計算ドリル+ノート 570円 

漢字ドリル+ノート 450円 

理科学習ノート      500円 

国語ワークテスト 330円 

算数ワークテスト 330円 

理科ワークテスト 330円 

リコーダー練習帳 290円 

運動会用具  755円 

理科実験セット  220円 

計 3,775円 

２４日（木）多摩動物公園に

行ってきました。 

グループに分かれて，役割分

担をし，声を掛け合いながらた

くさんの動物を観察することが

できました。 

午後は太陽が出て暑くなりま

したが，体調を崩すことなく帰

校できました。 

かしわの発表会（運動）について 

まもなく練習が始まります。 

汗ふきタオル・水筒を持たせてく

ださい。衣装については，別途お

知らせいたします。 

 

    

学年   組   出席番号 

持ち物について 
 
〇鍵盤ハーモニカをご用意くださ
い。鍵盤ハーモニカの中には，汚
れ拭き用のガーゼハンカチを１
枚入れてください。5 月１９日
(月)までに，記名をして持たせて
ください。 
〇生活科であさがおを育てます。水
やり用ペットボトル500mLを１
本ご用意ください。硬めでつぶれ
にくく，飲み口が広すぎないもの
をお願いします。5月９日(金)ま
でに，記名をして持たせてくださ
い。 

 
 

1 学期教材費（６月引き落とし分）のお知らせ  

1学期の教材費として，６,９５８円を６月 5日
（木）に引き落とします。 

 
道具箱   ６２０円 連絡帳   １３５円 
連絡袋   ２３０円 クレパス  ６６０円 
バインダー ５００円 粘土板   ３５０円 
国語ノート １４５円 算数ノート １４５円 
自由帳   １４５円 名前シール ５００円  
計算スキル ３８０円 粘土    ７９０円 
朝顔セット１１２０円 鍵盤ワーク ２９０円 
計算カード ２６０円 歌集    ３９８円 
算数テスト ２９０円             

計  ６,９５８円 

学校生活に少しずつ慣れ，元気に過ごす様子が見られます。 
宿題や持ち物準備へのご協力を，いつもありがとうございます。 

 

書写セット・リコーダー 

書写セットやリコーダーが届き

ましたら，道具の一つ一つに記名

をお願いします。ご家庭で準備さ

れる場合も持ってくる時期は，ま

たお知らせします。 

２年生 

 

お知らせとお願い 

★５月９日（金）は，離任式が６校時にあり，１５時１０分頃下校の予定です。 

★遠足について★ 

  5月 15日（木），遠足で神代植物公園に行きます。当日は、お弁

当の準備をお願いします。雨天の場合は，6月 10（火）に延期にな

ります。詳細は，配布されるしおりにてお知らせします。 

★かしわの発表会（運動）の表現運動について★ 

・衣装として，黒色または紺色の Tシャツを５月１６日（金）までに

ご用意ください。記名したレジ袋に入れて持たせてください。T シ

ャツにも記名をお願いいたします。ワンポイントの柄が入っていて

も結構です。多少大きめのサイズですと格好よくなるかと思います。 

・加えて，運動会用のボンボンを６月分で引き落としをします。どう

ぞよろしくお願いいたします。 

１学期教材費（６月引き落とし分） 

国語ワークテスト    310円 

算数ワークテスト    310円 

漢字ドリル     370円 

漢字ドリルノート    190円 

漢字のたしかめテスト    80円 

計算スキル     370円 

国語ノート     145円 

算数ノート     145円 

鍵盤ハーモニカノート  290円 

運動会用ボンボン    230円 

 計 2,440円 

かしわの発表会

（運動）について 

かしわの発表会

（運動）の練習が

始まります。汗ふ

きタオル・水筒を

持たせてくださ

い。詳しい持ち物

については，宿題

頑張りカードでお

知らせいたしま

す。 

２年生になって楽しみにしていた「学校探検」。１年生の手を引いて学校を案内する活動を通して，

喜んでもらえたことはもちろん，自分たちも学校のことをあらためて知るよい機会となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生 

 
実行委員会活動内容･･･１年生との交流，かしわの発表会（運動・展示），日光移動教室，卒業文集，卒業式等 

 

1 学期教材費（６月引き落とし分）のお知らせ 

ワークテスト(国算理社) 各 320円 家庭科ワークテスト（年間）350円 ノート（国算理社家） 190円 

MyABC＋         320円 ワークテスト英語       310円 日光移動教室費  23,000円 

国語ドリル        520円 計算ドリル・ノート     570円 家庭科教材費         250円 

                                          計 27,550 円 

保護者負担軽減費で購入予定の教材について 

通知表ファイル    190円 音楽ファイル     190円 

ボックスファイル  643円 家庭学習計画用ファイル     65円 

 

４年生 

 

５年生 

 

 

当日の持ち物 汚れてもよい服装・靴(靴は，田にはまったまま引き抜けなくなることが稀にあります。できれば処

分しても構わないもの。古い上履きでも可。長靴×)，帽子，水筒，着替え(田で転んでしまったときのためです。) 

 

 

 

 

 

 

 

 

かしわの発表会（運動）関係のお知らせ 

当日の服装 体育着のズボン・はっぴ（貸出）・

黒系 Tシャツ（ご用意をお願いします） 

 

練習中の持ち物 体育着・汗拭きタオル 

気温が高く，汗をかきやすいので，体育着

は週の途中でも持ち帰ることがあります。洗

濯が間に合わない時は，運動着（半ズボン・

Tシャツ）で構いません。 

 

1 学期教材費(６月引き落とし分)のお知らせ 

計算スキル      360円 漢字スキル    380円 

ノート（国算理社） 各 170円 音楽ファイル   190円 

国語ワークテスト   300円 算数ワークテスト 320円 

理科ワークテスト   320円 社会ワークテスト 310円 

理科実験セット    750円 乾電池（2本）    80円 

はっぴクリーニング代 300円       計 3,990円 

１学期教材費（６月引き落とし分）のお知らせ    

国語ワークテスト  300円 ノート(国算理社）  各 145円  漢字ドリル･ドリルノート(上) 820円 

算数ワークテスト  310円 ノート(家庭科･総合) 各 195円  計算ドリル･ドリルノート   560円 

理科ワークテスト  320円 英語ノート        165円   家庭科調理実習費       200円 

社会ワークテスト  390円 アルファベット練習ノート 320円   

外国語ワークテスト 310円 

家庭科ワークテスト 350円 

漢字小テスト    100円                               計 5,115円                                  

保護者負担軽減費で購入予定の教材について 

音楽ファイル 190円 ファイルボックス 330円 通知表ファイル 190円 運動会で使用する物 360円 

調理実習費（茶葉）20円                              計 1,0９0円  

4年生になり，約３週間が経ちました。一人一人が気持ち新たに意欲的に学習に取り組もうと

する姿勢が見られています。引き続き応援のほど，よろしくお願いいたします。 

計 1,088 円 

保護者負担軽減費で購入予定の教材について 

通知表ファイル 190円  ファイルボックス 745円 

分度器     125円        計 1,060円 

総合学習（稲を育てよう） 

総合学習・社会科の学習の一環として，稲作体験を行います。 

田植え体験は，６月９日（月）予備日：１３日（金）の予定です。 

 

６年生になり約３週間が経ちました。柏野小の最高学年として，委員会・クラブ・１年生の

サポート等，様々な場面で力を発揮している子どもたちです。また，学年で多くの思い出を作

り上げていくための実行委員の活動もあります。応援よろしくお願いします。 

 



 

曜

日
朝
時

程 全学年に関わる行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

A

L

T

S

C

S

S

W

あ

そ

ビ

バ

1 木 ４時間授業　安全指導 耳鼻科検診 耳鼻科検診 耳鼻科検診 4 4 4 4 4 4 ◇ 〇

2 金 B 委員会
遠足・５時間始

（予備5/２0）
地域めぐり２～３校時 委員会 委員会 5 5 5 5 6 6 〇

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水 朝 B 交通安全教室 4 5 5 5 5 5 〇 〇 〇

8 木 B B時程 眼科検診 眼科検診 眼科検診 眼科検診 眼科検診 眼科検診 5 5 5 6 6 6 〇

9 金 B
離任式6校時(2～6)

クラス写真撮影
6時間授業

地域めぐり（予備日）

6時間授業 6時間授業 6時間授業 6時間授業 5 6 6 6 6 6 〇

10 土 〇

11 日

12 月 朝
教育実習開始6/6まで

たてわり班発足
4 4 5 6 6 6 〇 〇

13 火 尿検査（１次） 内科検診 水道キャラバン 内科検診 5 5 6 6 6 6 〇 ◆ 〇

14 水 ゲ集 B
避難訓練

尿検査（１次追加回収）
4 5 5 5 5 5 〇 〇

15 木 遠足（予備6/10） 5 5 5 6 6 6 ◇ 〇

16 金 B 5 5 5 5 6 6 〇

17 土 〇

18 日

19 月 朝
かしわの発表会

係活動（昼休み） 4 4 5 6 6 6 〇 〇

20 火 遠足（予備日） 内科検診 内科検診 5 5 6 6 6 6 〇 ◆ 〇

21 水 音集 B 4 5 5 5 5 5 〇 〇

22 木 5 5 5 6 6 6 ◇ 〇

23 金 B クラブ クラブ クラブ 5 5 5 6 6 6 〇

24 土 〇

25 日

26 月 朝 4 4 5 6 6 6 〇 〇

27 火 ５時間授業 ５時間授業 ５時間授業
かしわの発表会

係活動(６校時） 5 5 5 5 5 6 〇 ◆ 〇

28 水 全 B 全校練習 4 5 5 5 5 5 〇 〇

29 木 全校練習予備日 5 5 5 5 5 5 ◇ 〇

30 金 B リハーサル ４時間授業 ４時間授業 ４時間授業 ４時間授業 ４時間授業
５時間授業
前日準備（５校時） 4 4 4 4 4 5 〇

31 土 かしわの発表会（運動） 4 4 4 4 4 4 〇

生活目標：みんなで使うものを大切にしよう

保健目標：規則正しい生活をしよう

給食目標：朝ごはんを食べて学校へ行こう

スクールカウンセラー来校日

火（◆）佐伯 直子 木（◇）樺沢 大地

５月

【すぐーるについて】

学校からの連絡は，すぐーるで行います。登録済みの方も，お子さん

の進級にあたり，クラス情報を変更し，更新する必要があります。登録

がお済みでない方は，ご登録をお願いいたします。

【教材費の口座引き落としについて】

★６月５日（木） 教材費（１～６年生）

＊教材費は，見開き面に掲載しております。提示した金額が引き落と

せるように，口座残高のご確認等をよろしくお願いいたします。

【新聞紙の寄付のお願い】

図工の学習で新聞を使用することがあります。ご家庭に不要になった

新聞紙がありましたら，学校へ寄付していただけると助かります。

ご協力よろ しくお願いいたします。回収場所：図工室前の箱

最終下校

１年 １４：１０ ２～６年 １５：１０
※離任式を６校時に行うため，２～４年生もこの日のみ６時間授業になります。

スクールソーシャルワーカー来校日

南 洋子

【かしわの発表会（運動）】

熱中症対策のため，午前中に実施します。今年度は，観覧の人数制限

はなく，全学年の観覧が可能です。また，全校競技で大玉送りを行うこ

とになりました。詳しくは，後日配布する手紙をご確認ください。


