
 
 

 
 
 
 
 

感謝の心をもって 
                    校長 泉田 巧人 

二学期に入りあっという間に一か月が経ちました。朝夕に少しずつ秋の気配を感じる 

季節となりました。９月には３年生が、13日（日）から 15日（火）まで奈良・京都方面

へ修学旅行に行ってきました。２年生が 16日（水）から 18日（金）まで職場体験を行い

ました。それぞれの活動を通して、生徒たちは教室の中だけでは得ることのできない、  

たくさんの学びや気付きを得ることができました。 

 

3年生の修学旅行では、初日は、奈良県の薬師寺や東大寺、奈良公園等集団での行動や、

班行動で見学を行いました。２日目は公共交通機関を使い、班行動で自分たちが見学した

い場所を事前の計画を基に回りました。道に迷う、バスを乗り間違える、途中で強い雨が

降るなど様々なアクシデントに見舞われた班もありましたが、計画通りにいかないときに

は計画を変更するなどして臨機応変に対応していました。最終目的地の大江能楽堂では、

みんな疲れも見せず能の説明を聞き体験もしました。３日目はタクシーを使い、タクシー

の運転手さんに案内され京都の街をめぐりました。この３日間、仲間と寝食を共にし、  

歴史や文化に触れ貴重な経験をしました。楽しい思い出はもちろんのこと、集団で行動  

する中で、時間を守ることや、お互いに協力し言葉を掛け合うこと、周りの人に配慮する

ことなどたくさんのことを学んだと思います。 

２年生の職場体験では、地域の多くの事業所や施設等の方々の御協力をいただき、実際の

仕事を体験する中で、「働くこと」の責任や厳しさ、そして人の役に立つことの喜びを  経

験してきたことと思います。働くことの意味や社会の中で、人と関わることの大切さを学

ぶことができたのではないでしょうか。 

 

こうした体験を楽しかったでは終わらせず、より価値あるものにするには、ねらいや  

目的を明確にし、「何のための学習だったのか」「この体験を通して何を学んだのか」「自分

はどのように成長したのか」「良かったことや反省点」を振り返ることが大切です。「活動

あって学びなし」にしてしまうのではなく、一つ一つの経験を主体的な学びとし、自分  

自身の力としていってほしいです。 

そして、もうひとつ大切にしてほしいのが、「感謝の心」です。修学旅行も職場体験も、自

分たちだけの力で実現できるものではありません。安全に実施できた陰には家族や地域の

方々、見学先の方々、受け入れてくださった事業所や施設の方々、教員等の多くの支えが

あったからこそ、この貴重な経験をすることができたのです。学校生活は、多くの人々の

支えにより成り立っています。そのことを忘れず、常に感謝の心をもって日々生活を  送

ってほしいと思います。 

保護者、地域の皆様方には、引き続き御支援と御協力を賜りますよう、お願い申し上げ

ます。 

                                                  令和８年９月３０日 

調布市立神代中学校便り 
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◆薬物乱用防止教室（第３学年） 
９月４日（金）、第３学年を対象に、学校薬剤師の青木菜穂

美先生を講師にお迎えし、薬物乱用防止教室を実施しました。 
講話では、薬物に関する正しい知識や、薬物乱用が心身に

及ぼす深刻な影響についてお話しいただきました。また、一度
の使用が取り返しのつかない結果につながる可能性があるこ
とや、自分自身を守るためには、正しい知識をもち、適切に判
断し行動することが大切であることを学びました。 
中学校卒業後は、これまで以上に行動範囲や人との関わり

が広がり、自分自身で判断し、選択する場面も増えていきます。
義務教育最後の年を過ごす３年生にとって、今回の教室は、薬
物の危険性について理解を深めるだけでなく、社会の一員と
して、自分の健康や将来を守るために責任ある行動をとること
の大切さを考える機会となりました。 
講話をいただきました青木先生、ありがとうございました。   

◆生徒会役員選挙立会演説会 
令和８年度生徒会役員選挙の立会演説会と投票が、９月

10日（木）６校時に行われました。 
立会演説会では、立候補者と応援者が全校生徒を前に演

説を行いました。立候補者は、よりよい学校にしていくために取
り組みたいことや、生徒会活動にかける思いなどを、自分の言
葉で堂々と訴えました。全校生徒も、一人一人の演説に真剣に
耳を傾けていました。 
演説会終了後は各教室に戻り、選挙管理委員の説明のも

と、投票を行いました。今回の選挙では、実際の選挙に近い手
順で投票を行うことで、自分たちの代表を自分たちの意思で
選ぶことの意義と、一票を投じることへの責任について考える
機会となりました。 
生徒会活動は、役員だけでつくっていくものではありません。

選ばれた役員を中心に、一人一人が「自分たちの学校を自分
たちでよりよくしていく」という意識をもち、それぞれの立場から
生徒会活動に関わっていくことを期待しています。 

 

 

 

 
 

◆修学旅行（第３学年） 
教室で学び、仲間と計画してきた京都・奈良を、今度は自分

たちの目で見て、確かめる。そんな３日間の学びに向けて、第３
学年の生徒たちは、９月 13 日（日）から 15 日（火）まで京
都・奈良方面への修学旅行に行ってきました。 
生徒たちは、事前学習で京都・奈良の歴史や文化、寺社仏

閣などについて調べ、それを基に班で行動計画を立ててきまし
た。現地では、奈良の薬師寺や東大寺を訪れ、京都では公共
交通機関やタクシーを利用して班別に巡りました。また、能に
ついてのお話や体験を通して、日本の歴史や伝統文化を肌で
感じる機会にも恵まれました。 
修学旅行での学びは、歴史や文化だけではありません。仲

間と相談し、時間やルールを守り、周囲の人に配慮しながら行
動する３日間は、これまでの学校生活で身に付けてきた力を発
揮する場でもありました。 
今後は、現地で見たり、聞い

たり、感じたりしたことを班ごと
にまとめ、発表します。事前に
学び、現地で確かめ、仲間と共
有し、更に考えを深める。今回
の修学旅行での経験が、一人
一人の更なる学びにつながる
ことを期待しています。  

◆職場体験学習（第２学年） 
学校を離れ、実際に働く人たちと共に過ごすことで見えてく

るものがあります。第２学年では、９月 16 日（水）から 18 日
（金）までの３日間、地域の様々な事業所の御協力をいただき、
職場体験を実施しました。 

生徒たちはこれまで、自分自身の適性や様々な職業につい
て学び、体験する事業所について調べたり、事前訪問を行った
りするなど、準備を重ねてきました。職場体験では、実際の仕
事に触れ、そこで働く方々と接する中で、仕事の大変さややり
がい、働く上で大切にされていることなど、学校の中だけでは
得ることのできない多くの気付きや学びがありました。 
今回の経験は、将来の職業を考えるだけでなく、自分はどの
ように社会と関わり、どのように生きていきたいのかを考える第
一歩にもなります。今後は、一人一人が体験を振り返り、そこで
感じたことや学んだことを整理して、これからの自分自身につ
いて考える学習へとつなげていきます。 
生徒たちを温かく迎え、貴重な学びの機会を提供してくださ
った地域の事業所の皆様に、心より感謝申し上げます。  

◆神代中生の活躍 
男子バスケットボール部 

  調布市中学校バスケットボール大会  優勝 

  松が谷カップ 第１位 

女子バスケットボール部 

  調布市中学校バスケットボール大会  優勝 

バドミントン部 

  調布市民ｽﾎﾟｰﾂ大会 女子ﾀﾞﾌﾞﾙｽ  準優勝 

合唱部 

TBS こども音楽ｺﾝｸｰﾙ 東日本優秀演奏発表会〈ﾌﾞﾛｯｸ大会〉 
中学生・合唱 部門   出場決定  

◆１０月の予定 
 
日 曜 行事予定 
１ 木 都民の日 

２ 金 中央委員会（前期最終） 

３ 土  

４ 日  

５ 月 

全校朝礼  安全指導  ②カット（全）  

⑥カット（３年）  ⑤学年合唱練（３年） 

後期第１回専門委員会 

６ 火 ①⑥カット 

７ 水 特別時程  ②⑤カット 

８ 木 合唱祭リハーサル  中央委員会 

９ 金 学校公開始  部活動公開始 

１０ 土 
土曜授業日  月曜時程①⑤カット 

学校公開終  部活動公開終           弁当 

１１ 日  

１２ 月 スポーツの日 

１３ 火  

１４ 水 ⑤カット 

１５ 木 第３７回合唱祭 

１６ 金 ①⑥チェンジ  ⑤カット（３年） 

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月 生徒会朝礼 

２０ 火  

２１ 水 特別時程  ⑤カット 

２２ 木 避難訓練 

２３ 金  

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月 三者面談・①⑤カット（３年） 

２７ 火 三者面談・④⑤カット（３年） 

２８ 水 三者面談・⑤カット（３年） 

２９ 木 三者面談・③⑥カット（３年） 

３０ 金 三者面談・④⑥カット（３年） 

３１ 土  



 


