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新年度が始まりました！新入生のみなさん、御入学おめでとうございます。昨年度に引き続き、今

年度はますます活気にあふれた神代中学校図書室を運営できたらと思いますので、どうぞよろしくお

願いいたします！神代中学校図書室には、様々な本があり、今の自分にピッタリな１冊がきっと見付

かります。ぜひ、たくさん足を運び、いろんな知識をつけたり、学びを得たり、自分を高めたりする

ために本を活用してほしいと思います♪ 

※１年生は、図書室利用オリエンテーション後、貸し出し可能です。（来室は可能です） 

※開室は平日の 10:30～16:15（長期休暇中は別途御案内）（昼休みの来室が１番多いです） 

 

毎年、調布市立図書館では「中学生にすすめる本」という冊子を発行しています。その表紙と

なるイラストを、現在募集中です。昨年度は、本校からは２点の応募がありました。過去採用作

品、応募規定、応募方法など詳細は、案内プリントが図書室にありますので、そちらで御確認で

きます。皆さんからの応募お待ちしています♪ 

 

 

成瀬は都を駆け抜ける （宮島未奈 新潮社） 

本校でも大人気、昨年度のビブリオバトルでも紹介された「成瀬シリーズ」の２作目です。京

都大学に進学した成瀬は、様々な個性や背景をもつ人物と出会いながら、成瀬らしく自分の道を

進み続けます。成瀬あかりの魅力はなんといっても行動力！！新たな一歩を踏み出したい、誰かに

背中を押してほしい、そんなあなたにおすすめです。 

10 代のからだとこころの不安解消BOOK  （田上幸治 丸善出版） 

成長期、思春期のみなさんの心や体には大きな変化が現れます。人と比べて落ち込んだり、悩

みも少なからず生まれる年頃のはずです。「これって自分だけ？」そう思うときもあるかと思い

ます。この本では、10代に多い体や心の悩みを医師の監修のもとまとめ、対処法まで解説して

あります。きっと、今の自分を客観的に見て、考えるきっかけになります。 


