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自分と相手の心を大切にしよう。

自分と相手を守る
「距離感」
を大切にしよう

資料引用：ウェルナレ



性暴力とは？自分にできることを考え実行しよう。





交通事故の発生要因

・信号無視
・飛び出し
・不適切な行動

・道路
・交通安全施設
・気象条件

・車両の特性
・車両の欠陥や
整備不良

人的要因 車両要因環境要因

９０％以上







車両の特性

○自動車の死角と内輪差

死角
死角

内輪差

運転席から見えない。

後輪は、前輪より
内側を通る。



○自動車の停止距離

車両の特性

①危険察知！
②ブレーキ
を踏む！ ③停止！



○自動車の停止距離

空走距離 制動距離

停止距離

ブレーキ
が利き始
める。

車が停止
するまで

車 車車

①危険察知！ ③停止！
②ブレーキ
を踏む！

車両の特性



【交通事故防止のための5つの行動】
「もしかして/とまる/みる/まつ/たしかめる」

・もしかして…危険予測
・とまる…一時停止
・みる…安全確認
・まつ…安全確保
・たしかめる…再確認
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