
金月 火 水 木

7日 8日 9日 10日 11日
牛乳 牛乳 牛乳

ココアパン マーボー豆腐丼 花見寿司

春野菜のクリームシチュー わかめスープ けんちん汁

コーンフレークサラダ 清見オレンジ みたらし団子

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

ぎせい豆腐 キャベツ入りメンチカツ 新じゃがとアスパラの豆乳グラタン たんぽぽしゅうまい（１人２個） わかめサラダ

14日 15日 16日 17日 18日

いちご 野菜スープ デコポン（しらぬい） 沢煮椀

わかめごはん セサミパン パインパン 筍ごはん カレーライス

21日 22日 23日 24日 25日

春野菜の吉野汁 カラフルポテトソテー かぶと春キャベツのスープ煮 青梗菜ともやしの中華あえ いちごミルクゼリー→みかんに変更

４月の給食

始業式

入学式



牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

はちみつレモントースト 木島平村のごはん 春野菜の中華丼 スパゲティーミートソース 五目クッパ

トマトシチュー いかと豆腐のチリソース煮 中華スープ 春キャベツのスープ 焼き棒ぎょうざ

コーンサラダ もやしのナムル 乳乃豆腐 黄桃ソース いちごマドレーヌ(乳・卵なし) 野菜のおかか和え

牛乳

デコポン（しらぬい） ネーブル

ひじきふりかけ

28日 29日 30日

大根とわかめのみそ汁
いちご

ごはん

新じゃがの旨煮

振替休業日昭和の日


