
 

石原小 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 
だれでも認め合い みんなで育ち合う 笑顔あふれる学校 

 
 １０月号 

令和８年９月３０日 

調布市立石原小学校 

校長 飯 島 慶 裕 

 

 
トイレから考える 

副校長 大賀 康行 

 

約一か月かけて、１年生教室前のトイレが新しくなりました。明るくきれいになったトイレを見

ると、児童も気持ちよく使いたくなることと思います。 

学校のトイレが気持ちよく使えるのは、新しくなったからだけではありません。本校では、週に１

回、外部の方が来校してトイレを丁寧に掃除してくださっています。便器や床、手洗い場など一つ

一つをきれいにして、子供たちが気持ちよく使える環境を整えてくださっています。 

ここで、子供たちには一緒に考えてほしいことがあります。「自分が使った後のトイレを、次に使

う人や掃除をする人が見たら、どんな気持ちになるだろう。」トイレットペーパーが床に落ちていた

り、便器の周りが汚れていたり、手洗い場が水浸しになっていたら次の人が気持ちよく使うことは

できません。また、掃除をする人がそこをきれいにしなければなりません。もちろん、掃除をしてく

ださることが仕事ではあります。しかし、自分たちが少し気をつけて使えば、汚さずにすむことも

あります。一方で、一人一人が「次に使う人が気持ちよく使えるように」と考えて使えば、次に使う

人も掃除をする人にとっても、気持ちのよい環境になります。 

これは、トイレだけの話ではありません。みんなが使う場所を、自分だけが使えればよいと考える

のか、それとも、次に使う人やそこを整えてくれる人のことまで考えて使うのか。そうした小さな

違いに、相手を思いやる気持ちが表れるのだと思います。 

御家庭でも、ぜひお子さんと「自分が掃除をする人だったら、どんな使い方をしてほしいかな」と

話してみてください。これからも定期的に清掃してくださる方。壊れた場所を修繕している用務主

事さん。トイレットペーパーや石鹸を定期的に補充している保健・給食委員の皆さん。学校の環境

は、多くの人の力によって支えられています。そのことを忘れずに、みんなで気持ちのよい学校に

していきたいと思います。 

http://www.chofu-schools.jp/isiwara-sho/ 

運動会のお知らせ 
体育主任 伊野 誠也 

  

１０月１７日（土）に運動会を開催いたします。今年度のスローガンは、「全力×協力」です。子ども

たちが全力で走る様子、心を一つに表現する様子を御参観いただき、励ましの御声援をお送りいただけ

れば幸いです。御多用とは存じますが、御来場のほど、よろしくお願いいたします。 

なお、雨天で当日の実施が困難と判断した場合、１７日（土）はお休みとなり、１８日（日）または

２０日（火）に順延となります。詳細については、先日配布いたしました「運動会のお知らせ」を御参

照ください。 

 約２週間後に迫った本番に向け、練習も佳境に入っております。引き続き、熱中症予防対策として適

度な休憩と水分補給をこまめに行っていきます。健康第一ですので、御家庭でも十分な睡眠をとれるよ

うにお声掛けをお願いいたします。 



 

●「石原小安全安心メール」確認票 

１５日（金）まで 

●児童個人票 

→新しい用紙に記入してください。 

２６日（火）まで 

●結核検診問診票 

→新しい用紙に記入してください。 

●緊急連絡票 

→赤で訂正して提出してください。 

●健康手帳（身体測定後配布します） 

→身長・体重を確認し、押印をお願いします。１、

２ページの「保健調査表」、裏面「健康のめあて」

の記入もよろしくお願いします。 


