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反省をもとに新しい目標づくりを 

  校長 馬場 誠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年１月 10 日 １月号 

調 布 市 立 第 八 中 学 校 

校  長   馬 場  誠 

 新しい年を迎えました。今年はどんな目標を定めた

でしょうか。経験したことのないまったく新しいこと

に挑戦するのもいいのですが、まだ達成しきれていな

いことを成し遂げるという目標も大切だと思います。

つまり、これまでの反省の上に立って巻き返しを図る

という目標です。 

 右のグラフは総合質問紙調査 i-check の結果で

す。前回実施した６月と今回の 11 月の結果が比較し

てあります。ここには学年ごとの結果を掲載しました

が、各クラスの集計結果もあります。学校では担任を

中心に２度の研修会を開き、クラス結果の分析や今後

の効果的な取組について話し合い、よりよい学級づく

りを進めることを確認しました。 

 学年やクラスにより特徴はさまざまですが、本校全

体で共通するのが「学級の絆」の高さです。行事や日

常の取組を通じて、みんなで力を合わせようとする意

識が向上しているのが分かります。一方、「対人スト

レス」は、前回と同様に今回も少し低い結果となりま

した。集団では強い絆を見せても、個人に目を向けれ

ば、他人への気遣いに疲れを感じる人が多いようで

す。これらを今後どう克服したらいいか、学校として

具体策を講じていきたいと考えています。保護者・地

域の皆様のご協力もよろしくお願いします。 

 この他、学校評価（7 月・12 月実施）の結果も踏

まえ、「学習習慣の確立」や「健康体力の意欲向上」

など、克服すべき点が見えてきました。年が改まり、

これからの目標として定めていきたいと思います。 

 なお、i-check の個人票をクラスで配布しますの

で、ご家庭で確認のうえ、生徒一人一人の目標づくり

にお役立てください。 
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