
 
                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１2月１２日（金） 

調布市立第六中学校 

http://www.chofu-schools.jp/chofu6/ 

 

「慮る」  
校 長  佐伯 あつ子 

  生徒の皆さん、このタイトルの漢字、読めますか？ 

  「おもんぱかる」と読みます。「思いはかる」の変化した語とも言われ、「おもんばかる」「おもんはか

る」とも読みます。 

  さて、意味はわかりますか？いくつか辞書を引いてみました。 

  『広辞苑』 … よくよく考える。考えはかる。思いめぐらす。「相手の立場を慮る」 

『原泉』 … あれこれと思いめぐらす。深く考える。「心中を慮る」 

『新明解国語辞典』 … 何かを計画（決行）するときに、後への影響、周囲との関係や先例など、 

すべてのケース・可能性を考え合わせること。 

   

なかなか深い言葉ですね。 

人は人との関係の中で生きています。生徒の皆さんは、他者を慮ることができていますか？相手の立

場や状況、背景や気持ちを理解して関われていますか？自分の気持ちを伝えることは大事なことです。

でも、自分の気持ちだけをぶつけることは、六中が大切にしている「対話」ではありませんね。 

「対話」には、「相手を慮る」気持ち・姿勢が大切です。その相手は、友達であっても先生であっても、

もちろん家族であっても同じです。 

 

先日、ある新聞に、生成 AI を導入した自治体の取組が紹介されていました。その記事の中で、担当

する部署の方は、「生成AIの活用により大幅に業務が効率化される。思考の幅を広げてくれる可能性

もある」とお話しされていました。今やその活用の幅は無限とも言えます。きっと生徒の皆さんもすでに

何かしら使っていることと思います。 

興味深かったのは、その生成 AI を開発した方のお話です。「AI は緩い指示だと緩い回答しか返さ

ない。AI に役割や立場を示し、細かな作成ルールを指示すると回答の精度が上がります。」…私たち

が何かを慮るとき、まずは様々な角度から物事を捉えるのと似ていますね。 

そしてその方は続けました。「生成 AI には事実に基づかない情報や、倫理的（人として守るべき道、

道徳）に問題がある表現を含むリスクがあり、職員がチェックすることで“人間としての役割を果たす”

ことが不可欠です」と。 

「人間としての役割を果たす」…ステキな言葉ですね。それが事実なのか、人として正しい道・考え

方なのか、そこをしっかりと考え、判断することが人間の役割だ、ということです。 

AIを良きパートナーとして活用する時代、私たち人間には、それを使う責任が 

あります。そしてこれは、「相手を慮る」ことにも通じますね。 

六中生のみなさん、AIを使うときも対面で話すときも、これからも他者を慮り、 

自分と相手の違いを恐れずに対話できる人として、「Make Your Color」自分 

の人格を磨いていきましょう。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（月）安全指導日 弁当持参 

２日（火）一斉委員会 

３日（水）全校三者面談（始）午後カット 

９日（火）全校三者面談（終）午後カット 

１２日（金）1年移動教室保護者説明会 

１５日（月）学校公開週間（始） 

１７日（水）道徳授業地区公開講座 

１８日（木）コミュニティスクール運営委員会 

１９日（金）避難訓練 

      学校公開週間（終） 

２４日（水）給食終 大掃除 

２５日（木）終業式 

２６日（金）冬季休業（始） 

※12月 29日（月）～1月 2日（金）までは学校閉校日、 

３学期始業式は 1月 8日（木）です。 

 

 
 
□令和７年度 ２０歳未満喫煙防止・受動喫煙防止

ポスターコンクール（東京都） 中学生の部 

                   優秀賞  □□ □□(2-4) 

□第２０回工芸高校夢コンペ 

    ドリーム賞  □□ □□(3-1) 

□合唱部 

  デフリンピック応援チャリティコンサート(11/21) 

  国領わいわいまつり(11/23) 

宮本益光バリトンリサイタル(11/29) 以上出演 

 

□囲碁部 

  調布囲碁連盟主催 

市民囲碁大会出場(11/2) 

□バドミントン部 

令和７年度冬季大会調布・狛江・府中 男子ダブルス 

準優勝 □□ □□(2-2) □□ □□(2-3) 

 

 

 

１１月２８日（金）2年生は校外学習で都内をめぐりました。今回の校外学習は、歴史 

的な出来事、文化、環境、政治・経済、国際の５つのテーマの中から班ごとに一つ選び、 

課題設定をして事前に班で決めた訪問先で探究活動をしました。 

また、１１月から取り組んでいる人権課題「同和問題」について、東京 

都人権プラザの専門員の皆さんと班ごとにゆかりの地を巡ったり、皮革 

などの産業の発展を教えていただいたりしながら学びを深めました。 

実行委員が立てたスローガン「切磋琢磨～未来へ繋ぐ今日の学び～」 

のもと、事前学習からみんなよく頑張っていました。まとめが楽しみです。 

 

 

                                                                                                      

1 ２ 月 の 行 事 と 予 定 生 徒 の 活 躍 の 様 子 

２ 年 校 外 学 習 ・ 人 権 学 習  

 

 

                              

 

 

 

 

１年  デフリンピック観戦・消費者教育  
 
  最後の三者面談が終わり、期末テスト後から始ま
った校長・副校長との進路面接も終盤に入りました。
学級委員を中心にクラスに必要な言葉も掲示して、
みんなで頑張ります。まさに「受験は団体戦」です。 
 
 
 

生徒会・専門委員会等 生徒の活動掲示板 

        

スキー教室ガイダンス 生徒が企画運営 

実行委員作成の切磋琢磨 

人権プラザの方とフィールドワーク 

11/21にデフリンピ
ック（バド）を観戦
し、メッセージボード
で応援しました。 
 
11/28 の消費者教
育は、調布市文化
生涯学習課の方か
ら学びました。 

スキー移動教室に向け、
目的や内容など実行委
員がパワーポイントを作
成してガイダンスを行い
ました。１年生とは思え
ない出来栄えでした！ 
 
 
 
 
 
 

３年生 受験に向けて 

様々な生徒の活動が一目で
わかるように掲示を一か所に
集めました。活動の様子や呼
びかけなど、写真も交えなが
ら各団体が工夫しています。 

 


