
令和８年９月２８日 

 

調布市立第六中学校 小学校保護者向け学校説明会 次第 

 

＜時間・場所＞１４：００～１４：４５  本校体育館 

 

１  校長挨拶 

２  教務部より（授業や学校行事等について） 

３  生活指導部より（学校生活や部活動等について） 

４  進路指導部より（総合的な学習の時間や進路学習等について） 

５  校内通級教室について 

６  保健関係について 

７  その他、質疑応答 

 

 

【 出席票についてお願い 】 

下記の QRコードから回答フォームに接続し、回答をお願いいたします。 
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令和８年９月吉日 

令和９年度新入生保護者の皆様 

調布市立第六中学校 

校長  佐伯 あつ子 

 

調布市立第六中学校について ～小学校保護者向け学校説明会資料～ 

 

Ⅰ 教育目標 

 １ 学校の教育目標 

  自ら学び、考える生徒 

  命を大切にする生徒 

  何ごともやりぬく生徒 

 

 ２ 学校経営の基本（目指す学校像） 

 

１ 主体的で創造的な思考力を育成する。（自ら学び、考える生徒） 

 ２ 人権尊重の精神、道徳性を養う。（命を大切にする生徒） 

 ３ キャリア教育を充実させ、自己実現能力を育成する。（何ごともやりぬく生徒） 

 ４ 発達支持的生徒指導を重点とした生徒指導の充実を図り、安全で安心な学校環境を保持する。 

 ５ 特別支援教育の充実を図り、個に応じたきめ細やかな支援を行う。 

 ６ コミュニティスクールとして保護者・地域と連携し、対話を重視した学校教育活動の活性を 

図る。 

 

 

Ⅱ 第六中学校の現状 

  学級数・生徒数 （令和８年９月１日現在） 

 学級数 男子 女子 合計 

１年 ４  ６９名  ６２名 １３１名 

２年 ４  ６５名  ６４名 １２９名 

３年 ４  ６２名  ６２名 １２４名 

合計 １２ １９６名 １８８名 ３８４名 

 

Ⅲ 教育課程 

 １ 授業について 

① 中学校で行われている教科等は以下のとおりです。 

     国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保健体育 技術・家庭 英語  

     道徳 学活 総合的な学習の時間 

② 中学校では教科の授業は教科担任制をとっており、教科ごとに担当の先生が変わります。 

③ 本校では数学と英語の全授業を以下のような形で少人数授業を展開しています。 

 数学：習熟度別少人数授業（２学級を発展、標準の３コース又は２コースに展開） 

 英語：少人数授業（２学級３展開） 
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 ２ １日の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6時間授業の日（月火木金） ５時間授業の日（水） 

予鈴 8:20 8:20 

出席確認 8:25 8:25 

朝読書  8:25～ 8:35  8:25～ 8:35（六中タイム※） 

学活  8:35～ 8:40  8:35～ 8:40 

１校時  8:45～ 9:35  8:45～ 9:35 

２校時  9:45～10:35  9:45～10:35 

３校時 10:45～11:35 10:45～11:35 

４校時 11:45～12:35 11:45～12:35 

昼食 12:35～13:05 12:35～13:05 

昼休み 13:05～13:25 13:05～13:25 

予鈴 13:25 13:25 

５校時 13:30～14:20 13:30～14:20 

６校時 14:30～15:20  

終学活 15:25～15:35 14:25～14:35 

清掃 15:35～15:45 14:35～14:45 

一般下校 15:50 14:50 

最終下校 

（完全下校） 

３月～１０月：18:00 

１１月～２月：17:45 

※六中タイムではキャリア教育を中心とした活動を行います。また、月に１回「哲学対話」を行

っています。 

 

 ３ １年間の主な行事（例） 

 ４月 始業式 入学式 身体計測 部活動説明会 保護者会 調布市防災教育の日 

 ５月 学校公開 修学旅行（３年） 

 ６月 体育大会 進路説明会 定期考査Ⅰ セーフティ教室  

 ７月 保護者会 普通救命講習（３年） 終業式 三者面談  

 ８月  

 ９月 始業式 職場体験（２年） 生徒会役員選挙  定期考査Ⅱ  学校説明会   

１０月 
合唱コンクール  進路説明会  六中見学会  学校公開週間  校外学習（１年） 

生徒総会 

１１月 
音楽鑑賞教室（２年） 校外学習（２年） 進路面談（３年） 定期考査Ⅲ   

都英語スピーキングテスト（３年）  

１２月 
三者面談 道徳授業地区公開講座 移動教室保護者説明会（１年） 学校公開週間 

終業式 

 １月 始業式  移動教室（１年）  英語体験型学習ＴＧＧ（２年） 

 ２月 新入生保護者説明会  上級学校入学試験（３年） 定期考査Ⅳ 

 ３月 学校公開週間  球技大会  卒業式  保護者会  修了式 
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４ 学校行事・学年行事 

    第六中学校の二大行事として、春に行われる体育大会と秋に行われる合唱コンクールがあり 

ます。これらの行事で学級や学年の団結力を高め、仲間との絆を深めます。 

また、宿泊行事として１年生では移動教室（スキー）、３年生では修学旅行（京都・奈良方

面）を行っています。どちらも２泊３日で行い、寝食を共に生活することで仲間の良さを改め

て知る機会にもなります。このほかに、２年生では職場体験や校外学習、英語体験型学習を行

っています。 

 

 ５ 本校の特色 

   宿題について 

    本校の教育目標でもある「自ら学び、考える生徒」の育成や授業時間内での生徒の取り組みを

評価するという視点から、全教科において評価・評定につながる宿題を廃止しています。長期休

業中の課題や定期考査前の提出物など、自主的に取り組んでおくとよいという視点で設定する場

合もありますが、宿題の提出の有無等が、評価・評定に直接かかわることはありません。 

 

   体育大会について 

    本校の体育大会は出場する種目について、選択制をとっています（学年・全校種目を除く）。

より多くの生徒が前向きに参加できること、競技に出場するだけでなく、応援として参加する等、

多様な関わり方を学ぶことができる行事を目指しています。体育大会練習期間が始まる前に、生

徒一人ひとりにアンケートをとり、自分に合った参加の方法を生徒自身に考えさせています。 

 

 

 

 

 

 

Ⅳ 生徒の学校生活 

 １ 生徒会活動 

   生徒が主体的に学校生活の向上のためにあらゆる分野で活動する組織が生徒会です。 

生徒全員が生徒会の会員です。 

生徒会  生徒会役員（会長１・副会長２・書記３） 

専門委員会 
 学級委員会  生活委員会  保健給食委員会 

 美化委員会  図書委員会  放送委員会 

特別委員会 
 体育大会実行委員会  合唱コンクール実行委員会 

 選挙管理委員会 など 
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２ 部活動 

   第六中学校の部活動は、原則として普段の学校生活をきちんと行うことができた上で、活動す

ることができます。毎年初めに顧問が活動方針を示し、大会出場に向けて、あるいは部や個人の

目標達成に向けて活動します。部活動説明会のあと、仮入部期間を経て本入部となります。部活

動によっては部活動費やユニフォーム代等がかかる場合があります。また、外部指導員による指

導を行う部もあります。以下が今年度の１年生に募集を行った部活動です。 

運動系 文化系 

野球部、バドミントン部、バスケットボール部（男女） 

女子バレーボール部、女子ソフトテニス部 

＜地域連携・地域民営化等＞ 

サッカー(地域民営)、アルティメット(六中公認クラブ) 

競技かるた部、合唱部 

美術部、家庭科部 

パソコン部、囲碁部 

   注意 顧問（教員）の異動等により、年度ごとに募集する部が変わる場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅴ 生活のきまり 

 １ 標準服（スクールウェア） 

   本校では、ワイシャツ・ブラウス以外は全て指定の標準服を着用します。衣替えや移行期間等

は設けていません。気温に応じて自分で選択して着用します。なお、入学式、卒業式、式典では

下線のものを着用しますので、必ずご準備ください。 

  ブレザー 

スラックス 

スカート 

ハーフパンツ 

ワイシャツ 

ブラウス 

ポロシャツ 

ネクタイ 

リボン 

ニットベスト 

冬用セーター 

   

２ 体育時の服装 

    指定の体育着（半袖白Ｔシャツと青ハーフパンツ）とジャージを着用します。また、水着の

購入については指定はありませんが、授業が近くなりましたら使用するものについての資料を

配布します。 

 

 ３ 外履き、上履き 

    外履きについては、本校では特に指定はありません。校庭での体育の授業を考慮し、運動靴

を用意してください。 

上履きは指定のものを使用します。体育館履きと兼用で、学年によって色が異なります。 

※令和９年度入学生の上履きの色は、緑色です。 
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 ４ 頭髪・持ち物（概略） 

   ① ワックスやジェルなどの使用は認めていません。 

② 髪に特殊な加工（パーマ・染色・脱色・エクステンション・過度な編み込み・巻き髪など）

は認めていません。 

   ③ 化粧品、整髪料、アクセサリー類の使用、着用、持ち込みは禁止しています。 

   ④ 携帯電話やスマートフォン、電子機器等の持ち込みは原則認めていません。 

     菓子類をはじめ学校生活に関係のない不要物等は持ち込むことはできません。 

      

 ５ その他 

   ① 通学かばんについて、特に指定はありません。 

      ※多くの生徒が両手の空くリュック式のものを使用しています。 

   ② 自転車による登下校は認めていません。 

   ③ コート類については、標準服の上に着用するものとして適切なもの（派手な柄でないもの）

とし、スクールカラー（白、黒、グレー、紺、茶、ベージュ）の６色としています。 

   ④ 手袋やマフラー、ネックウォーマー等については特に指定はありません。 

   ⑤ 標準服並びに体育着、ジャージ、上履きの販売については、２学期末に学区の小学校を通

して資料をお渡しします。学区外の方は直接本校へお問い合わせください。各ご家庭で取

扱業者の店舗にてご購入ください。 

      

※ 生活のきまりの詳細については、２月の新入生保護者説明会で説明します。 
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Ⅵ 進路指導部 

 

本校では、３年間の計画的・組織的なキャリア教育を通して、将来に対する目的意識をもって生涯に

わたり自己実現を図っていく態度や能力の育成を目指します。社会的・職業的自立に必要な資質・能力

を身に付け自己実現が果たせるよう、特別活動および各教科等の特質に応じて、よりよく生きることや

自己の在り方について考える対話を重視した活動を取り入れ、キャリア教育の充実を図ります。 

 

【３年間を通したキャリア教育】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【各学年で身に付ける力】 

第１学年 

・自分の個性や適性に関心をもつことができる 

・他者の意見を聴くことができる 

・様々な生き方について知ることができる 

第２学年 

・自分の長所，短所について考えることができる 

・課題を自ら発見することができる 

・自分の将来について，体験を通して考えることができる 

第３学年 

・自分のよさを理解し，伸ばしていくことができる 

・目の前の課題を解決するために考え、行動することができる 

・将来の夢を達成するために努力することができる 
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◆今年度のキャリア教育計画 
 
【第１学年】  
 学校行事 内    容 学習方法など 

１学期 
入学式 
体育大会 
定期考査Ⅰ 

・自己理解 
・人権教育「障害者」 
・包括的性教育（TOPIC1） 

ワークシート 
冊子、ワークシート 
コロカラ 

２学期 

生徒会役員選挙 
定期考査Ⅱ 
合唱コンクール 
校外学習（高尾山） 
定期考査Ⅲ 

・包括的性教育（TOPIC2） 
・人権教育（障害のある方とのダンス交流） 
・消費者教育講演会 
・職業理解（職業インタビュー） 

コロカラ 
地域ダンスチーム 
消費生活センター講演 
＊冬休み課題 

３学期 
スキー移動教室 
定期考査Ⅳ 
卒業式、修了式 

・包括的性教育（TOPIC３） 
・職業理解 
・国際理解 
・SDGs 
・人権教育「子ども・外国人」 

コロカラ 
調べ学習、発表 
留学生との交流 
ユニセフ冊子、調べ学習 
調べ学習、発表 

 
【第２学年】 
 学校行事 内    容 学習方法など 

１学期 
入学式 
体育大会 
定期考査Ⅰ 

・自己理解 
・職業理解（職場体験準備、働く理由、

マナー講座） 
・包括的性教育（TOPIC４） 
・人権教育「女性」 

ワークシート 
ワークシート 
調べ学習、出前授業 
コロカラ 
ワークシート 

２学期 

職場体験 
生徒会役員選挙 
定期考査Ⅱ 
合唱コンクール 
定期考査Ⅲ 
校外学習 

・職場体験 
・職場体験事後学習 
・人権教育「同和問題」 
 

体験 
体験のまとめ 
ワークシート、映像資料、 
出前授業、発表 

３学期 
定期考査Ⅳ 
卒業式、修了式 

・包括的性教育（TOPIC５） 
・人権教育「高齢者」 
 
・国際理解 
・進路学習(受験形態、面接） 

コロカラ 
調べ学習、映像資料、ワー
クシート 
ワークショップ 
ワークシート、調べ学習 

 
【第３学年】 
 学校行事 内    容 学習方法など 

１学期 

入学式 
修学旅行 
体育大会 
進路説明会 
定期考査Ⅰ 

・自己理解 
・進路学習（進路選択、希望調査、 

情報収集、上級学校訪問など） 
・進路説明会 
・人権教育「ｲﾝﾀｰﾈｯﾄによる人権侵害」 
・高校の先生のお話を聞く会 

ワークシート 
ワークシート 
調べ学習 
 
調べ学習、発表 
講演 

２学期 

生徒会役員選挙 
定期考査Ⅱ 
合唱コンクール 
定期考査Ⅲ 

・進路学習（面接） 
・進路説明会 
・包括的性教育（TOPIC６） 
・人権教育「ハンセン病」 

「面接に向けて」冊子 
 
コロカラ 
課題設定、調べ学習、発表 

３学期 
入試 
定期考査Ⅳ 
卒業式 

・包括的性教育（TOPIC7） 
・人権教育「災害に伴う人権問題」 
 
・国際理解 
 
・金融教育 

コロカラ 
課題選択、調べ学習、発表 
資料読み取り 
課題設定、調べ学習、発表 
JICA講演 
ﾗｲﾌﾌﾟﾗﾝｼﾐｭﾚｰｼｮﾝ 
ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ出前授業 
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Ⅶ 特別支援教育 

＜学校全体として取り組んでいること＞ 

〇ユニバーサルデザイン（UD）の授業の実施、教室環境の整備 

・授業でめあてや流れを提示 

・教室の掲示物は分類してグループ別に掲示 

・授業プリント、配布物は UDフォントを推奨 

＜校内通級教室＞ 

〇特定の学びにくさやコミュニケーションの苦手さ等により、通常の学級で困難さを抱えている生徒 

を対象に、生徒の困難さの改善・克服を目的として、個々の課題に応じた支援の実施 

 〇校内通級教室への入級は学期ごとになっています。（R9 年度１学期入級申込は９月３０日まで） 

 〇通常学級との連携 

＜不登校支援＞ 

〇それぞれのお子様の状態に応じて、スクールカウンセラーや訪問型支援みらい・フリースクール等 

の関係諸機関と連携し教育相談活動を実施 

〇校内サポートルームの活用や訪問支援 

〇様々な要因で特別な配慮が必要な場合は、本校の特別支援教育コーディネーターおよび本校のスク 

ールカウンセラーまでご相談ください。 

 

 その他 

参考：取扱業者（令和８年５月現在） 

       標準服      ・ムサシノ学生服     TEL ０４２２-２１-３７１１ 

                ・ユニフォームスタジオ  TEL ０３-３４３０-８５８６ 

       体育着・ジャージ ・丸山スポーツ      TEL ０４２-３６１-９６０９ 

       上履き      ・ワールドスポーツ    TEL ０４２-４８３-０２１５ 

    参考 第１学年にかかるおおよその費用 

       ・教材費 約５２，０００円（うち３１，０００円はスキー移動教室の積立金） 

       ・給食費 無償 

       ・標準服（ブレザー、スカート／スラックス、ワイシャツ、ネクタイ／リボン） 

 約３８，０００円  

      ※夏用スラックス・スカート、ポロシャツ２種、ハーフパンツ、ニットベスト２種、冬用

セーター２種（全て本校指定）は任意ですが別途購入が必要になります。 

       ・体育着 約１５，０００円（半袖シャツ、ハーフパンツ、上下ジャージ） 

       ・上履き ４，２００円（Ｒ９ １年生は緑色） 

 学校所在地  〒182-0022  東京都調布市国領町３－８－２３ 

 電話番号   ０４２－４８５－５２７６ 

 ＦＡＸ    ０４２－４９９－４１９４ 

 最寄り駅   京王線国領駅  南へ徒歩５分 

 

 

 

 

   

体育大会（大縄跳び） 

スキー移動教室 

新入生保護者説明会 

□ 日 時   令和９年２月１２日（金） 

      １５時～１５時４５分頃予定 

□ 場 所   本校（体育館） 

□ 対 象   保護者 

令和８年度の学校公開予定 

＜学校公開週間＞ 

令和８年１０月５日（月）～９日（金） 

令和８年１２月１４日（月）～１８日（金） 

令和９年１月１８日（月）～２２日（金） 

保護者同伴であれば、部活動等の放課後の活動

も参観することができます。 
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校舎配置図（Ｒ８年度）※Ｒ９年度は変更になる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育館

MORI

ルーム
給食用

EV

生

徒

昇

降

口

男子ＷＣ

１階
女子ＷＣ

技術科金工室 木工室
準備室 倉庫

資材庫

男子 手

洗

女子

ＷＣ ＷＣ

倉

庫
給食準備室

技

能

主

事

室

ピロティー３－１ ３－２ ３－３ ３－４ 保健室

２階

美術調理

美術室 調理室準備準備

室 室

被服準備室

被服室

給食用

EV

女子更衣
男子ＷＣ

男子更衣
女子ＷＣ

応

接

室

1

放

送

室

事

務

室

校

長

室

印刷室 職員玄関
相

談

室

男子 女子
物品庫

ＷＣ ＷＣ

ｻﾎﾟ ﾄーﾙｰﾑ 職員室
個別学習室 多目的室

給湯

通級教室 応

接

室

2

３階

第２

理科室

図書室生

徒

会

２－１ ２－２ ２－３ ２－４ 英語室
司書室

理科

準備室

給食用

EV

第１

理科室

男子ＷＣ

女子ＷＣ
男子 手

洗

女子

ＷＣ ＷＣ

集

４階
地域学校

協働本部給食用

EV

音楽準備室

音楽室
男子ＷＣ

ＷＣ

女子ＷＣ
男子 手

洗

女子

ＷＣ

教科

準備

室

準

備

室

集会室１－２ １－３ １－４ 数学室１－１


