
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

アレルギーシミュレーション研修 

平成２９年４月６日 

 今年度１回目のアレルギーシミュレーション訓練を行いました。 

１ エピペントレーナーによる練習 

２ シミュレーション 

３ 振り返り 

 

シミュレーション 

子供の状態を把握する者、 

職員室、救急車、保護者、ホッ

トライン等に手分けをして連

絡する者、AED を取りに行く

者、記録をとる者、役割を果た

していました。 

エピペン接種 

太ももの前外側に 

角度９０度で「カチッ」と音

がするまで強く押しつける。 

打ったら５秒間待つ。 

エピペンを抜き取り、注射し

た部分をよくもむ。 


